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PRESENTAZIONE

Cari Amici,

il vertiginoso ritmo di crescita della prevalenza del diabete, secondo soltanto all'incremento dei costi del
diabete, rappresenta una seria minaccia alla sostenibilita del sistema ed una sfida per tutti gli attori
coinvolti nella cura del diabete: persone con diabete, operatori sanitari, decisori politici, aziende produt-
trici tecnologia.

La risposta pil adeguata per affrontare le sfide della diabetologia di oggi e di domani potrebbe essere
fornita dall'applicazione degli strumenti del governo clinico e dalla declinazione del concetto di“chronic
care model”alla realta italiana, anche attraverso la creazione di una rete assistenziale che costituisce una
sorta di rivoluzione copernicana in ambito diabetologico, mettendo al
centro del sistema la persona con diabete e creando attorno ad essa
tutte le risorse disponibili, sia ospedaliere che territoriali. Cio
implica, da parte della SIMDO, una completa apertura nei
confronti di tutte le figure professionali coinvolte: diabetologi,
internisti, medici di medicina generale, infermieri professionali,
farmacisti, psicologi, dietisti, soltanto per citarne alcuni. Proprio
per tale ragione, la SIMDO ha recentemente deciso di mutare la
propria denominazione da Societa Italiana Medici Diabetologi Ospeda-
lieri in Societa Italiana Metabolismo Diabete Obesita.

Peraltro, I'incessante innovazione in tema di farmaci, devices e procedure,
rende particolarmente arduo ed oneroso I'aggiornamento professionale
degli operatori interessati alla cura del diabete. Per tale ragione, la SIMDO
ha deciso di proporre il XV Congresso Nazionale quale evento formativo
centrato sui topics pi rilevanti ed attuali in ambito diabetologico.

Il successo delle ultime edizioni del Congresso Nazionale SIMDO ci incorag-
gia nellincrementare le tre caratteristiche che hanno contraddistinto
I'evento negli ultimi anni: eccellenza scientifica, intensita d'impegno di tutti
i partecipanti ed interattivita sempre pil spinta.

Arriverderci a Palermo

Vincenzo Provenzano

A0



Presidente del Congresso: Vincenzo Provenzano

Presidente SIMDO: Patrizio Tatti

Presidente onorario SIMDO: Renato Carleo

Agrusta Mariano .................... SALERNO
Alcamo Pasquale................... PaLermo
Ambrosio Giuseppe ................. PeRuGiA
Antonelli Alessandro ................... Pisa
Attard Marco .........evesevrnsnnes Pacermo

Attardo Tiziana M. .......... CanicaTTl (AG)
Augello Giuseppe ............ CaicaTTl (AG)

Barbagallo Mario................... PaLeamo
Benvenga Salvatore................ Messia
Bertuzzi Federico...............n.. Miano
Bolli Geremi@.............ovvvverenne PeRuGIA
BorziVito CATANIA
Brancato Davide ............. PagTiNico (PA)
Burgio Antonio ................ CALTANISSETTA
(alatola Pasqualino ................ SALERNO
(anale Clelia................ Recclo CALABRIA
(ananzi Pasquale .................. PALERMO
(andela Antonino .................. PALERMO
Cappelli Carlo .......vevveesrernene Brescia
Cappello Maria Pacermo
(arroccio Antonino ........... Sciacca (AG)
Cavataio Francesca................. PaLermo
Ceriello Antonio ................. BARCELLONA
Comaschi Marco...............eer.. GENOVA
Corrao Salvatore..............c.. Pateamo
Costa Antoniefta ................... PALERMO
Cucinotta Domenico............... Messina
De Cosmo Salvatore . .............. Fosela
Dentali Francesco................... VARESE
Di Benedetto Antonino........... Messina
Di Carlo Vittorio............ocvvnnn. PaLERMO
DiRosa Salvatore.................... PaLERMO

Fasano Alessio ..............esvevenenene USA
Fontanella Andrea ................... Napol
Gallucci Fernando

Galvano Luigi ........vvevsessseress
Gambacorta Maurizia ........... Toni (PG)
Garofalo Piernicola ................ PaLERMO
Gentile Sandro ...............euvvve..
Giaccari Andrea

Gioia Daniela ................evevnn.
Giordano Carla..............ovun.

Greco Antonino ........ S. G. Rotonno (FG)
Gullo Damiano ...............eeveven. CATaNIA
lacono Giuseppe.............oeeevene. Racusa
Hardi Alfonso..........eevvversserenns Napou
Iraci Tindaro ...........eevvveneee CerAL (PA)
Italia Salvatore ..................... SIRACUSA
LaSpada Stefano ...................

Leotta Sergio ..........vsvvessssessnees
Maffettone Ada ....

Maggio Filippo.............eeeeeee. MaRsaLA
Magliozzo Francesco............... PaLERMO
Mannucci Edoardo ................... Firenze
ManuntaMario ..............eerne. PALERMO
Mattina Giuseppe .................. Pateamo
Mattioli Mario ...........ccvvvrevenenne Roma
Mazzone Antonino........... LeenANo (MI)
Medea Gerardo......... Brescia
Mennini Francesco ...........vveeeees Roma
Montagnani Andrea.............. (GROSSETO
Moriconi LUCA ...vvevvvveervensrsensenes
Nicastro Vincenzo

Nicolosi Gabriele....................

Nicolucci Antonio ............vene... Pescara
Noto Davide................ceverserne PaLeamMo
Noto Giuseppe . PaLeamMo
Nuzzo Vincenzo............eevvennees Napoul
Pastorello Maurizio................ PaLERMO
Petta Salvatore ..................... PALERMO
Pipicelli Giuseppe ............... (aTANZARO
Piro Salvatore...... ... CATANIA
Poggiano Maria Rita ................ Napoul
Polizzi Giovanni Maria...... PagTiNico (PA)
Provenzano Vincenzo.......PArTiNico (PA)
Risicato Roberto.................. Pateamo
Rizzo Manfredi ..............oovvvne. PaLermo
Rizzo Mario .......cvvvvevevesvnserens PALERMO
Romano Elisa ...........ccevveenne La Spezia
Russotto Maurizio ................. PaLermo
Sanfilippo Nicola.................... PaLeamo
Sarullo Filippo Maria.............. Pacermo
Schembari Raffaele RagusA
Scorsone Alessandro........ PARTINIcO (PA)
Settembrini Silvio.................vn.. Napoti
Songini Maro............evveeveenne ChLiAR
Spicola Luigi ...uuuuuveesesncssennens Pacermo
Strollo Felice .......vvuervererrnnnns Napoll
Tagliaferri Marco.............. Termoul (CB)
Tatti PAtrizio .......esvvesevessesssssnnns
Tomasi Franco .....

Tonolo Giancarlo

Trischitta Catering ....... CaaciRone (CT)
Turco Salvatore.............cevvvnne. Napol

Vita Roberto .........cuvnvrenvunes Messina

Segreteria Scientifica: Davide Brancato, Alessandro Scorsone



PROGRAMMA

Giovedi 1 Ottobre 2015
14.30[15.00 Registrazione dei partecipanti

15.00[16.00 Saluto delle Autorita:
Federazione Diabete Sicilia M. Girone
Associazione Regionale Diabetici e Celiaci “Danilo Dolci” 0. De Guilmi

16.00|18.35 Sessione 1: La Clinical Governance in diabetologia
Moderatori: S. Di Rosa, G. Mattina, G. Noto
Limpatto epidemiologico del diabete in Italia A. Nicolucci
| costi del diabete in Italia: il punto di vista dell'economista F. Mennini
Farmacoeconomia ed appropriatezza prescrittiva P.Cananzi, M. Pastorello
Discussione E. Romano, M. Tagliaferri, G. Tonolo

Sessione 2: | Chronic Care Model in diabetologia

Presentano: M. Mattioli, A. Candela

Il punto di vista del management apicale 6. Noto

[l punto di vista del MMG G. Medea

Medicina Interna e Chronic Care Model dedicato al paziente diabetico
A. Montagnani

Discussione M. Gambacorta, F. Magliozzo, F. Strollo

18.35|19.05 Lettura del Presidente:
Un paradigma che cambia: la nefropatia diabetica P Tatti

19.05[19.30 Conclusioni

Venerdi 2 Ottobre 2015
08.30/09.00 Lettura: Dalle linee guida e dagli algoritmi alla persona con diabete
A. Ceriello

09.00|10.40 |l Club della Tecnologia e dell'lnnovazione Moderatore: V. Provenzano
[l monitoraggio glicemico continuo . Bertuzzi

SO I microinfusore nel bambino con diabete V. Nicastro

[l microinfusore nell'adulto con diabete M. Agrusta

Il Diabete post-trapianto M. Songini

Discussione D. Gioia, S. Leotta, F. Maggio, Mario Rizzo

Take home messages V. Provenzano
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09.00[10.40 |l Club della Complessita: parliamo di... Moderatori: G. Augello, S. Corrao
... ipoglicemia V. Borzi, M. Manunta
e ri3nill - fegato e diabete C Giordano, . Petta
... rene e diabete P, (alatola, S. A. De Cosmo
... anziano e diabete M. Barbagallo, A. Greco

Take home messages 6. Augello
N.B: verra posta una domanda a ciascun relatore, che avra 10’ per rispondere

10.40[12.10 Sessione: | farmaci che modulano il sistema incretinico
Moderatori: D. Cucinotta, S. Turco
Le gliptine: molecole a confronto D. Gullo
Incretino-mimetici short acting S. Piro
Incretino-mimetici long-acting Manfredi Rizzo
Discussione A. Di Benedetto, S. Italia, R. Schembari, F. Tomasi

12.10[12.30 Lettura: Un approccio 2.0 alla terapia del diabete C. Giordano
12.30[13.15 Lettura: Gliflozine: pro e contro A. Giaccari, E. Mannucci
13.15|14.15 Luncheon panel: la dulaglutide S. Settembrini NO ECM

14.15[14.45 Lettura: Dal microinfusore al pancreas artificiale V. Provenzano

14.45[16.45 |l Club della Tiroide Moderatori: M. Attard, S. Benvenga
Linee guida sull'ipotiroidismo: spunti di riflessione A. Antonelli
La levotiroxina soluzione orale C. Cappelli
La levotiroxina softgel D. Brancato
Tiroide & diabete: piu di un'associazione M. R. Poggiano
Discussione V. Di Carlo, V. Nuzzo, R. Vita
Take home messages $. Benvenga

14.45[16.45 Diabete e... Moderatori: P Alcamo, R. Risicato
... MMG:iil ruolo nella prevenzione e diagnosi precoce T. lraci
... Nutraceutici, e malattie metaboliche D. Noto
... Farmaci biosimilari M. Tagliaferri
... BPCO: due fragilita sinergiche? A. llardi
Discussione A. (osta, S. La Spada
Take home messages R. Risicato

16.45[17.30 Lettura: Gli analoghi basali. Cosa c'é dietro I'angolo? G. Bolli



17.30[18.00 "Breaking News in Diabetologia"
Le pubblicazioni scientifiche del 2015 che hanno fatto la differenza
Presenta: P. Garofalo
Diabete mellito tipo 1 C. Giordano
Chirurgia bariatrica M. Comaschi

18.00[18.30 Conclusioni

Sabato 3 Ottobre 2015
08.30[09.00 Lettura: Il rischio cardiometabolico nel soggetto con diabete mellito
S. Gentile

09.00[10.30 Il Club del Cuore Moderatori: N. Sanfilippo, L. Spicola
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Discussione (. (anale, L. Moriconi
Take home messages N. Sanfilippo
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La celiachia oggi A. Fasano
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DONIZETTI 9 :

Celiachia e diabete: la gestione delle comorbilita A. Scorsone
La gestione della celiachia nell'adulto M. (appello
Discussione F. Cavataio, G. Pipicelli

Take home messages A. (arroccio

10.30[11.00 Lettura: La cardiopatia ischemica nel diabetico: nuove prospettive
farmacologiche 6. Ambrosio

11.00[11.30 Lettura: Analoghi basali dell'insulina: la terapia attuale A. Fontanella

11.30|12.30 Sessione: Il diabete in ospedale
Moderatori: A. Mazzone, C. Trischitta
La gestione del paziente critico ospedalizzato A. Maffettone
La gestione del paziente non critico opedalizzato T. M. Attardo
Discussione A. Burgio, G. Nicolosi, M. Russotto

12.30[13.30 Sessione Poster V. Provenzano, P Tatti
13.30[14.00 Conclusioni e verifica ECM



INFORMAZIONI GENERALI E SCIENTIFICHE

SEDE DEL CONGRESSO HOTEL MONDELLO PALACE - Viale Principe di Scalea - 90151 Palermo
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L'evento é stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A

(cod. rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-133629.

Professioni: Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere

Discipline accreditate: Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna, Geriatria,
Medicina Generale, Cardiologia, Pediatria, Pediatri di libera scelta, Dietista, Infermiere.

Sono stati assegnati all'evento n. 13,5 Crediti formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

« frequentare il 100% delle ore formative

+ compilare correttamente il questionario ECM (l'attribuzione dei crediti & subordinata al superamento
del 70% delle risposte corrette)

« compilare la scheda di valutazione

« appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

+ riconsegnare la documentazione debitamente compilata e firmare a fine evento presso la Segreteria

« firmare il registro presenza all'inizio ed al termini dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM Lattestato ECM potra essere scaricato a partire dal 91° giorno successivo alla
data dell'evento secondo la seguente procedura: collegarsi al sito: www.collagecongressi.it / sezione
congressi ecm / corsi ecm / selezionare I'anno di riferimento ed il titolo dell'evento. Si precisa che il
download dell'attestato potra essere effettuato solo a seguito di digitazione del proprio Codice Fiscale
al fine di tutelarne la riservatezza. | dati ivi contenuti dovranno quindi corrispondere a quelli forniti
all'atto dell'iscrizione e saranno trattati nel pieno rispetto del D.Lgs. 81/08.

QUOTA D'ISCRIZIONE

Quota d'iscrizione € 530,00 (Comprende: partecipazione ai lavori scientifici, coffee break e colazioni di
lavoro, badge di riconoscimento, kit congressuale).

La Segreteria Organizzativa ha provveduto ad elaborare dei pacchetti di ospitalita comprensivi di iscri-
zione e di sistemazione alberghiera. Per ulteriori informazioni si prega di contattare Collage S.p.A.
entro e non oltre il 20 settembre 2015.

ESPOSIZIONE TECNICO SCIENTIFICA

Nell'ambito del Congresso si svolgera un'esposizione di prodotti farmaceutici e diagnostici, apparec-
chiature elettromedicali e pubblicazioni scientifiche. Le aziende interessate sono pregate di contattare
la Segreteria Organizzativa per ogni informazione in merito.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COLLAGE S.p.A. - Via U. Giordano, 37/A - Tel. 091 6867401 - Fax 091 9889354 - 90144 Palermo
e-mail: segreteria.simdo@collagecongressi.it - web: www.collagecongressi.it

Servizi logistici: Alessandra Lo lacono alessandra.loiacono@collagecongressi.it
ECM: Jessica Baldone jessica.baldone@collagecongressi.it
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