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ECM
Il Provider e20econvegni s.r.l. (n. 432), ha assegnato 
all’ evento n. 10 crediti formativi. 
Il Corso è rivolto a n. 60 partecipanti suddivisi come segue:

Presidente
Prof. Mauro Cignarelli
Professore Ordinario di Endocrinologia
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Foggia
Direttore U.O. di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Azienda Ospedaliera Universitaria di Foggia

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (n. 432)

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto a:
       •  partecipazione alle sessioni scientifiche
       •  coffee break
       •  kit congressuale
       •  attestato di partecipazione

Comune di Trani

CORSO SIMDO PUGLIAI “From obesity to diabetes”

Società Italiana Metabolismo Diabete Obesità

Sezione Puglia
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Trani,
 9 - 10 Ottobre 2015
Palazzo San Giorgio

INFORMAZIONI GENERALI

Medici Chirurghi Specialisti in Medicina Interna, 
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Scienze dell'alimentazione e dietetica e  Chirurgia 
generale;

• 

Biologi• 

Dietisti• 

Psicologi• 

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
partecipazione all’intero programma formativo, alla verifica 
dell’apprendimento ed alla corrispondenza tra professione 
del partecipante e professione cui l’evento è rivolto.

Segreteria Scientifica
Dott. Vincenzo Nicastro
Presidente Regionale SIMDO Puglia

Dott. Giuseppe Papagno
Medico Chirurgo Specialista in Endocrinologia
Trani



15.00 Registrazione dei partecipanti

15.30 Inquadramento diagnostico all’obesità e alle sue 
complicanze
A. Cignarelli

I SESSIONE
Obesità

Moderatori: M. Cignarelli, V. Provenzano

16.00 Introito di cibo ed obesità: mediatori neuroendocrini
A. M. Carella

16.30 Nutrigenomica, obesità e cancro
A. Moschetta

17.30 Coffee break

17.15 VLCKD vs. VLCD nell’obesità
S. Fariello

19.30 Discussione sulle tematiche affrontate

20.30 Chiusura prima giornata

II SESSIONE
Obesità e Diabete

Moderatori: M. Tagliaferri, P. Tatti

 8.30 Alterazioni del turnover del tessuto adiposo nel pazien-
te obeso con diabete mellito tipo 2
S. Perrini

  9.30 Farmacoterapia del diabetico/obeso e delle 
complicanze legate allo stato pro-infiammatorio ed 
iperinsulinico
O. Lamacchia

10.30 Coffee break

11.00 Lettura Magistrale
“Chirurgia bariatrica vs. terapia medica convenzionale 
nel diabete tipo 2” 
G. Mingrone

11.30 Discussione sulle tematiche affrontate

12.30 Verifica dell’apprendimento dei partecipanti con 
questionario

PROGRAMMA SCIENTIFICO
venerdì 9 ottobre - pomeriggio

19.00 Lettura Magistrale
“Farmacoterapia dell’obesità: nuovi farmaci e nuovi 
obiettivi”
P.A. Tataranni

sabato 10 ottobre - mattina

 9.00 Fitness and Fatness: studi di intervento nel 
diabete/obesità
E. Rossi

10.00 Personalizzazione della terapia 
V. Nicastro

12.00 Chiusura dei lavori
M. Cignarelli

RELATORI E MODERATORI
Carella Angelo Michele - San Severo (FG)

Cignarelli Angelo - Bari

Cignarelli Mauro - Foggia

Fariello Stefania - Foggia

Lamacchia Olga - Foggia

Mingrone Geltrude - Roma

Moschetta Antonio - Bari

Nicastro Vincenzo - Foggia

Orsi Vincenzo - Foggia

Papagno Giuseppe - Trani

Perrini Sebastio - Bari

Provenzano Vincenzo - Palermo

Rizzo Giuseppe – Maglie/Tricase (LE)

                                      Rossi Ernesto - Benevento   

Tagliaferri Marco - Campobasso

Tataranni Pietro Antonio - Parigi

Tatti Patrizio - Londra

15.15 Introduzione al Corso

18.00 Classificazione dell’obesità e modelli organizzativi 
nella pratica clinica: dall’assessment ai trattamenti: 
integrazione e collaborazione tra i membri del team
V. Orsi, G. Papagno, G. Rizzo

13.30 Chiusura dei lavori


