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Corso ECM  
Diabeway 

14 aprile 2018 
Federico II Palace Hotel, Contrada Salerno, Enna (EN) 

 
 
 
 
 

Razionale 
Il DM2 è una patologia cronica progressiva associata da plurime co-morbilità e ad una prematura mortalità 
cardiovascolare. I pazienti diabetici presentano infatti un rischio aumentato da due a quattro volte di 
malattia cardiovascolare e di ictus. Obiettivo del corso è quello di descrivere l’approccio terapeutico 
individualizzato al paziente con DM2 che tenga conto delle esigenze del singolo individuo e della sua storia 
clinica e condizione fisiopatologica, per pianificare gli obiettivi terapeutici da raggiungere con il trattamento, 
attraverso percorsi di cura polispecialistici e multi-disciplinari. Il 10% della spesa sanitaria regionale è 
destinata al diabete, 4^ causa di morte nell’isola con oltre 2500 decessi l’anno. 
Appare evidente, perciò, la necessità di sviluppare un approccio orientato prevalentemente al miglioramento 
della prognosi e alla prevenzione delle fasi di instabilità; infatti il peggioramento del quadro clinico e  
un’assistenza discontinua e frammentaria, che porta inevitabilmente  ad un aumento delle ospedalizzazioni, 
è spesso dovuto a  fattori precipitanti prevedibili e prevenibili  che, con il contributo dei diversi attori  nei 
diversi setting assistenziali e con un buon upgrade organizzativo possono  contribuire a migliorare la gestione 
del paziente con DM2. 
E’ quindi, necessario ed utile un continuo confronto tra punti di vista diversi e costruire percorsi innovativi 
atti ad efficientare il servizio sanitario offerto al paziente. 
Redigere, dunque un documento Siculo di consensus per la prescrizione degli SGLT2 inibitori nella pratica 
clinica quotidiana e pubblicazione di un report realizzato con la raccolta di tutti gli outcomes previsti. 

 
Obiettivi 
Inquadrare l’attuale percorso del paziente con DM2 e le criticità del percorso stesso: 

- dove, quando e da chi viene intercettato il paziente  
- a quali alternative assistenziali/terapeutiche viene indirizzato, etc.. 

  
Stesura di una bozza di scheda di follow up utile per monitorare eventuali miglioramenti della persona con 
DM2  (Territorio – Ospedale – Territorio); scheda anonima che riporti dei  parametri indicativi (peso, altezza, 
eta, pressione arteriosa, glicemia) eventualmente da sottoporre a fine progetto all’interlocutore regionale 
nell’ottica di una  proposta di gestione sostenibile ed efficace del Diabete oppure valutare la possibilità di una 
pubblicazione scientifica dei risultati ottenuti dal lavoro dal comitato scientifico. 
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Programma: 
 

10.45 – 11.00   Registrazione dei partecipanti 
11.00 – 11.30 Apertura, presentazione del progetto Diabeway e condivisione degli obiettivi 

Paolo Antonio Miserendino 
11.30 – 12.00 La gestione del diabete in Sicilia: tra teoria e pratica clinica 

Antonio Miceli 
12.00 – 12.30 Appropriatezza prescrittiva in diabetologia, aderenza terapeutica e linee guida 

Mario Rizzo 
12.30 – 13.00 Evidenziare i key points and unmet needs del paziente con DM2 in trattamento con SGLT2i 

Mario Manunta 
13.00 – 14.00 Lunch 
14.00 – 15.30 Esperienze cliniche a confronto: l’importanza della gestione integrata 

Moderatore: Paolo Antonio Miserendino 
Giuseppe Barbagallo, Giovanni Galluzzo, Giuseppe Giordano, Mario Rizzo, Leonardo Russo 

15.30 – 17.00 Il ruolo degli SGLT2i nel paziente con Dm2 con o senza complicanze CV 
Manfredi Rizzo 

17.00 – 17.30 Opinion Capturing – Condivisione degli argomenti trattati 
Concetta Gatta 

17.30 – 18.00 Summing up: dagli output emersi dalle esperienze cliniche a confronto alla condivisione di 
strategie operative per ottimizzare il percorso assistenziale del paziente diabetico 
Moderatore: Paolo Antonio Miserendino 
Giuseppe Barbagallo, Giovanni Galluzzo, Concetta Gatta, Giuseppe Giordano,  
Mario Manunta, Antonio Miceli, Manfredi Rizzo, Mario Rizzo, Leonardo Russo 

18.00 – 18.30 Take home message  
Paolo Antonio Miserendino 

18.30 – 19.00 Questionario di valutazione ECM e chiusura dei lavori 
 
 

Responsabile scientifico: 
Paolo Antonio Miserendino 

 
Faculty: 
Giuseppe Barbagallo 
Giovanni Galluzzo 
Concetta Gatta 
Giuseppe Giordano 
Mario Manunta 
Antonio Miceli 
Manfredi Rizzo 
Mario Rizzo 
Leonardo Russo 
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Informazioni: 
 

 Durata: 6 ore di formazione RES  
 Figura professionale accreditata: Medico chirurgo 
 Discipline: Cardiologia, Continuità assistenziale, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 

Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna 
 Discenti: 40 
 Docenti: 10 
 Provenienza: 100% Locale 

 
 
 

 


