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EVOLUZIONE E PROSPETTIVE
NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA )






Razionale Scientifico

Il diabete mellito € oggi una delle pili comuni malattie croniche non trasmissibili in
tutto il mondo, con circa 346 milioni di persone affette.

In molti paesi in via di sviluppo e di recente industrializzazione I'epidemia cresce
a ritmi vertiginosi, a causa anche dell'aumentata comparsa dell'obesita e della se-
dentarieta.

In Italia la prevalenza della malattia nella popolazione generale € superiore al 5,5%
ma con differenze tra regioni e regioni.

Sicilia e Calabria superano la media nazionale nella prevalenza della malattia con
|a Sicilia in testa al primato di morti correlate al diabete.

Il diabetico & a forte rischio di sviluppare patologie organiche con grosso impatto
sociale ed economico.

Le complicanze coronariche e cerebrovascolari sono la prima causa di morte per il
diabetico. La retinopatia ed il piede diabetico sono rispettivamente la prima causa
di cecita legale in eta lavorativa e di amputazione.

La nefropatia diabetica é al terzo posto di tutte le cause di dialisi e trapianto. Il
diabete gestazionale, rappresenta l'alterazione metabolica pil frequente in gra-
vidanza.

| veri mostri di Scilla e Cariddi per il diabetico sono queste ed altre complicanze che
dopo anni di malattia possono comparire.

L'acquisizione delle recenti innovazioni terapeutiche e I'utilizzo delle nuove avan-
zate tecnologie appena apparse sul mercato italiano rappresentano gli strumenti
indispensabili affinché cio non avvenga.

Questo convegno ci portera ad approfondire diverse tematiche che sono alla base
della malattia diabetica , per affrontarle al meglio nella pratica quotidiana ed al-
lontanare lo sviluppo della malattia.




VENERDI - 1FEBBRAIO 2019

08:00

08:30

09:00

09:40

10:00

10:20

10:40

Registrazione partecipanti

Presentazione Congresso
A. Miceli - R. Mancini

Saluto delle Autorita:

On. Tommaso Calderone (Componente Commissione Sanita Reg. Sicilia)

Dott. Pancrazio Lo Turco (Sindaco di Giardini Naxos)

Dott. Giacomo Caudo (Presidente Ordine dei Medici)

Dott. Raffaele Schembari (Presidente regionale SIMDO)

Dott. Vincenzo Provenzano (Presidente Nazionale SIMDO)

Dott. Vincenzo Barone (Comm. Straordinario IRCCS Bonino Pulejo - Piemonte - Messina)
Prof. Placido Bramanti (Direttore Scientifico IRCCS Bonino Pulejo - Piemonte - Messina)

INIZIO DEI LAVORI

Lettura Magistrale
| farmaci nella malattia cardiovascolare diabetica: prevenzione

solo secondaria? Nuovi orizzonti.
V. Provenzano

| SESSIONE: Diabesita: La patologia del benessere.
Moderatori: G. Cannava - P.A. Miserendino

Il microbioma intestinale e diabete
A. Maioli

Stress ossidativo e diabete
C. Casile

La disfunzione microvascolare precede l'insorgenza del diabete
G. Giordano

Dislipidemie, ipertensione nel diabete

R. Schembari



11:00

11:20

11:40

12:00

12:20

12:40

14:20

14:40

15:00

15:20

Discussione
Discussant: M. Rizzo - G. Galluzzo

Coffee Break

I SESSIONE‘(seconda parte)

Diabesita: E possibile la prevenzione?
Moderatori: D. Brancato - S. Cannavo

Obesita e diabete

P. Tatti

La dieta chetogenica nel paziente diabetico obeso
A. Curti

Terapia anti iperglicemica nella diabesita

V. Monda

Discussione
Discussant: V. Tavernari - G. Lo Greco

PAUSA PRANZO

I SESSIONE: Aspetti della malattia diabetica
Moderatori: D. Leonardis * L. Russo

Diabete nella donna in eta fertile: la programmazione della gravidanza
G. Turiano

Gestante con diabete
A. Di Benedetto

Nefropatia e diabete
P. Monardo

Fegato e diabete
D. Arcoria




15:40

16:00

16:40

17:00

17:20

17:40

18:00

18:20

18:40

19:00

Discussione
Discussant: A. Miceli * G. Lettina

Coffee Break

Ill SESSIONE: Diabete e sessualita
Moderatori: P.A. Miserendino - S. Benvenga

Alterazioni sessuali nel diabete mellito
R. Citarella

Disfunzioni sessuali nella donna diabetica
L. Vignozzi

Disfunzione erettile nel diabetico
A.E. Calogero

Le nuove terapie nella disfunzione erettile
S.LaVignera

Discussione
Discussant: G. Tagliaferri - M. Fleres

IV SESSIONE: Nuove tecnologie e prospettive future
della malattia diabetica
Moderatori: G. Schettino - V. Provenzano

| nuovi microinfusori
G. Tonolo

Dalla SMBG al CGM

D. Brancato

Eversense: una pratica tutta da scoprire
A.Scorsone

Discussione
Discussant: R. Mancini - A. Di Benedetto



SABATO - 2 FEBBRAIO 2019

08:30

08:50

09:10

09:30

09:50

10:10

10:30

10:50

11:10

11:30

V SESSIONE: Diabete e demenza
Moderatori: E. Spina - G. Barbagallo

Anziano con Diabete
D. Gioia

Etiologia e patogenesi della demenza nel diabetico
A. Bruni

Legami neurobiologici, clinici tra diabete e M. di Alzheimer:
nuovi target farmacologici
F. Caraci

Diabete di tipo 3
B. Solerte

Discussione
Discussant: A. Di Prima - G. Pipicelli

Coffee Break

VI SESSIONE: | Trials Clinici e le Nuove Linee Guida
Moderatori: R. Schembari - A. De Monte

Studio Bright

G. Crispino

Studio Declare TIMI 58
S. Settembrini

Studio Award 7
G. Mule

Studio Leader - Devote
D. Gullo




11:50

12:10

12:30

12:50

13:50

Da Empareg ad Emprise
M. Manunta

Studio CompoSIT

R. Mancini

Discussione
Discussant: D. Brancato - V. Provenzano

TAVOLA ROTONDA: Nuove indicazioni cliniche dai trials clinici.

Si puo parlare ancora di Terapia Sartoriale?
Moderatori: A. Miceli - P.A. Miserendino - R. Mancini

S. Settembrini - G. Mulé - V. Provenzano - D. Gullo - A. Di Benedetto
V. Monda, A.De Monte, G. Crispino

Test E.C.M. e conclusione dell'evento




FACULTY

Arcoria Domenico
Barbagallo Giuseppe
Barone Vincenzo
Benvenga Salvatore
Bramanti Placido
Brancato Davide
Bruni Amalia Cecilia
Calderone Tommaso
Calogero Aldo Eugenio
Cannava’' Gaetano
Cannavo' Salvatore
Caraci Filippo

Casile Carlo

Caudo Giacomo
Citarrella Roberto
Crispino Giuseppe
Curti Achiropita

De Monte Ariella

Di Benedetto Antonino
Di Prima Anna
Fleres Mattia
Galluzzo Giovanni
Caudo Giacomo
Gioia Daniela
Giordano Giuseppe
Gullo Damiano

La Vignera Sandro S. M.

Leonardis Daniela
Lettina Gabriele

Catania
Nicosia
Messina
Messina
Messina
Palermo
Lamezia

B. Pozzo di Gotto
Catania
Messina
Messina
Catania
Messina
Messina
Palermo

Vibo Valentia
Castrovillari
Trieste
Messina
Petralia Sottana
Partinico
Agrigento
Messina
Palermo
Mazara del Vallo
Catania
Catania

Reggio Calabria
Messina

Lo Greco Giuseppe
Lo Turco Pancrazio
Maglitto Ciro

Maioli Antonello
Mancini Raffaele
Manunta Mario
Miceli Antonio
Miserendino Paolo A.
Monardo Paolo
Monda Vincenzo Maria
Mule’ Giuseppe
Pipicelli Giuseppe
Provenzano Vincenzo
Rizzo Mario

Russo Leonardo
Schembari Raffaele
Schettino Marciano
Scorsone Alessandro
Settembrini Silvio
Solerte Bruno

Spina Edoardo
Tagliaferri Marco
Tatti Patrizio
Tavernari Valeria
Tonolo Giancarlo
Turiano Giuseppe
Turrisi Giuseppe
Vignozzi Linda

Messina
Giardini Naxos
Lentini
Potenza
Cosenza
Palermo
Messina
Caltanissetta
Messina
Ferrara
Palermo
Soverato
Partinico
Palermo
Agrigento
Ragusa
Caserta
Calamonaci
Napoli

Pavia
Messina
Campobasso
Roma
Cosenza
Olbia
Messina
Messina
Firenze



SEDE CONGRESSUALE

RG NAXOS HOTEL
viale Jannuzzo 47 - Giardini Naxos

DaNord

Seguire l'autostrada A18 in direzione di Catania.
Prendere |'uscita Giardini Naxos e seguire le in-
dicazioni per Recanati. 'Hotel si trova in Viale inquadrare

Jannuzzo, al n. 47. il codice OR
DaSud con lo smartphone

Seguire I'autostrada A18 in direzione di Messi-
na. Prendere ['uscita Giardini Naxos e sequire le
indicazioni per Recanati. L'Hotel si trova in Via-
le Jannuzzo, al n. 47.

Da Ovest
Seguire I'autostrada A19 in direzione di Catania. Alla fine della A19, prendere |'autostrada A18 in direzione Messina. Prende-
re ['uscita Giardini Naxos e sequire le indicazioni per Recanati. L'Hotel si trova in Viale Jannuzzo, al n. 47.

Dall'Aeroporto Catania-Fontanarossa con il trasporto pubblico
Prendere ['Interbus dall'aeroporto (fermata dell'autobus sulla destra dopo 'uscita) in direzione Recanati - Giardini Naxos.

Dopo circa 1ora e 15 minuti scendere a Giardi Naxos. Seguire la strada Jannuzzo Recanati in direzione di quida per 50 metri
e poi girare a destra in viale jannuzzo. Dopo circa 150 m troverete 'hotel sul lato sinistro.

ISCRIZIONE

L'iscrizione € obbligatoria e puo essere effettuata compilando ed inviando per fax o mail la sche-
da entro e non oltre il 25 Gennaio 2019. La segreteria organizzativa provvedera ad inviare e-mail
di conferma.

Quote di iscrizione:

- Medico Socio SIMDO €200,00
- Medico non Socio SIMDO € 230,00

La quota di iscrizione comprende:

- partecipazione ai lavori scientifici - kit congressuale
- coffee break - lunch
- attestato di partecipazione - attestato E.CM

L'attestato di formazione ed i crediti formativi saranno rilasciati solamente a seguito della presen-
za al 100% dei lavori. Per richieste di ospitalita alberghiera si prega di contattare la segreteria or-
ganizzativa al numero 0922.602911, lucrezia.cascio@omniacongress.com
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L'evento E.C.M. n. 247253 & rivolto alle sequenti categorie del comparto medico - scientifico:
Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Neurologia;

Psichiatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia), Nutrizionistica, Dietistica, Infermieristica.

CREDITI E.C.M. ASSEGNATI: 17

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Antonio Miceli
Raffaele Mancini
Vincenzo Provenzano
Raffaele Schembari
Paolo Antonio Miserendino

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Antonio Miceli
Carlo Casile
Paolo Antonio Miserendino

Chiara Cesarini - Scilla e Cariddi



Ordine dei Medici Chirurghi
e Odontoiatri della Provincia
di Messina

con il patrocinio di:

ﬁ BOHIHD PULEID

Centro Neurolesi Bonino Pulejo

Comune di Giardini Naxos
IRCCS Messina

con il contributo non condizionante di:

AstraZeneca fip Bockineer  L2gp,

!!) NOVARTIS

FORA'

ForaCare Suisse AG

6 CARE-CHEK

healthcare check with a drap of blood

Provider e Segreteria Organizzativa

OMNIA
¢ ‘congress s.rl.
Via Empedocle, 111 Agrigento
Tel. 0922 602911 ¢ Fax 0922 1836320
www.omniacongress.com ¢ info@omniacongress.com



