


08.00  Registrazione partecipanti

08.25 Saluti delle Autorità  

08.35 Introduzione Presidente Nazionale SIMDO
DIABETE, OBESITÀ E MALATTIE METABOLICHE. 
IL RUOLO DELLA SIMDO – V. Provenzano

08.45  LETTuRA
Il Team Diabetologico Multidisciplinare 
Ospedaliero: l’esperienza di Trieste – A. De Monte

___________ 
PRIMA SESSIONE
IPERGLICEMIA E DIABETE IN OSPEDALE: 
MODELLI ASSISTENZIALI INNOVATIVI IN FVG
Moderatori: A. Mariotto, R. Schembari

09.15  Il diabetologo: la preparazione metabolica 
all’intervento chirurgico e la gestione 
perioperatoria dell’iperglicemia – I. Buda

09.35  L’infermiere specialist in diabetologia: 
dall’educazione al self-management alla dimissione 
ospedaliera protetta – C. Bernetti

09.55  La dietista: terapia nutrizionale nel paziente 
diabetico ricoverato – D. Picerno

1 0.1 5 Il farmacista ospedaliero: appropriatezza 
farmacologica e utilizzo corretto dei devices
S. Sottosanti

1 0.35  DISCuSSIONE PLENARIA 
Discussant: V. M. Monda, M. L. Grata

___________ 
SECONDA SESSIONE ANMCO/SIMDO 
DIABETE E CUORE
Moderatori: A. De Monte, P. Grassi

1 1 .00  Diabete e prevenzione cardiovascolare 
L. Dell’Angela

1 1 .20  Cardiologia interventistica nel diabete – S. Rakar

1 1 .40  Chirurgia cardiaca e diabete: risultati di un approccio 
multidisciplinare nella pratica clinica – G. Gatti

1 2.00  Vulnologia nel paziente diabetico chirurgico
S. Auriemma

1 2.20  DISCuSSIONE PLENARIA 
Discussant: G. Lardieri, R. Gerloni

1 2.45 LETTuRA
Le infezioni nel paziente diabetico – S. Di Bella

1 3.1 5  Light lunch
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TERZA SESSIONE SIMDO/FADOI  
SICUREZZA E PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE 
E RENALE DI INCRETINO-MIMETICI E SGLT-2 
INIBITORI: LA SFIDA DEI GRANDI TRIALS 
Moderatori: P. A. Miserendino, M. Rondana 

1 4.00 	 Incretino-mimetici e SGLT-2 inibitori: dalla biologia 
molecolare ai possibili meccanismi di protezione 
cardiovascolare – V. M. Monda

1 4.20 	 Incretino-mimetici e SGLT-2 inibitori: gli End Points 
cardiovascolari nei grandi Trials – S. Settembrini

1 4.40 	 Incretino-mimetici e SGLT-2 inibitori: le evidenze  
dei grandi Trials sulla nefroprotezione – C. Battello

1 5.05 	 Discussant: D. Brancato, V. Provenzano

1 5.30 	 TAVOLA ROTONDA 
LA TERAPIA DEL DIABETE.  
LE NUOVE LINEE GUIDA ADA/EASD 
C. Battello, G. Crispino, R. Mancini, A. Miceli,  
P. A. Miserendino, S. Settembrini, S. Turco, R. Zoratti  

	 IL RUOLO DELL’INFERMIERE CON LE NUOVE 
TECNOLOGIE E I NUOVI MODELLI ASSISTENZIALI 
Moderatori: V. Guidi, A. Kulla

1 6.00 	 Introduzione:La consulenza infermieristica 
diabetologica in ospedale – C. Consales

1 6.1 0 	 Percorsi clinici e tecniche iniettive. – C. Bernetti

1 6.30 	 La prevenzione e lo screening del piede diabetico  
T. Roi

1 6.50 	 Terapia insulinica iniettiva sottocutanea ed 
endovenosa: competenze e strumenti di gestione 
infermieristica – I. Buda

1 7.1 0 	 L’importanza del counting dei carboidrati  
per la gestione del paziente con microinfusore  
V. Nicastro

1 7.30 	 Discussione plenaria 
Discussant: C. Consales, G. Sanson

1 8.25	 Chiusura prima giornata
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	 PRIMA SESSIONE AME/SIMDO:  
GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELL’OBESITÀ 
NEL PAZIENTE AFFETTO DA DM2.  
Moderatori: F. Grimaldi, S. Palmisano

08.30	 La terapia medica – M. Carpentieri 

08.50 	 La terapia endoscopica – C. Simeth

09.1 0 	 La chirurgia metabolica – M. Giuricin

09.30 	 Disturbi del sonno obesità e diabete: la OSA Unit  
C. Antonaglia

09.50 	 Discussione plenaria 
Discussant: V. Nicastro, P. Tatti 

___________	
SECONDA SESSIONE 
LE NUOVE TECNOLOGIE NEL DIABETE:  
QUANTO LE POSSIAMO UTILIZZARE? 
Moderatori: R. Mancini, G. Crispino 

1 0.1 5 	 CSII, CGM e FGM nel diabete tipo 2. É sostenibile?  
G. Tonolo

1 0.35	 Verso la chiusura dell’ansa: dall’open source  
ai sistemi certificati – D. Brancato

1 0.55 	 Le nuove tecnologie in pediatria – D. Iafusco

1 1 .1 5	 CSII e monitoraggio glicemico continuo in ospedale   
A. Scorsone 

1 1 .40 	 Discussione plenaria 
Discussant: A. Maioli, C. Tubili

___________	
TERZA SESSIONE 
LA TERAPIA DEL DIABETE NELL’ANZIANO FRAGILE  
Moderatori: D. Battigelli, D. Bianchini 

1 2.00 	 Esiste un ipoglicemizzante ideale per il paziente 
anziano con DMT2? – R. D’Urso

1 2.20 	 Terapia insulinica nell’anziano: quali garanzie  
di sicurezza? – N. Marin

1 2.40 	 La terapia nutrizionale nel paziente diabetico anziano  
M. Calligaris

1 2.40	 Discussione plenaria 
Discussant: A. Di Prima, G. Sorrenti 

1 3.00 	 Chiusura del congresso accreditato ECM	P
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 SESSIONE SIMDO/ANIAD
DIABETE E SPORT: 
I PROTAGONISTI RACCONTANO LE IMPRESE
Moderatori: L. Birri, A. De Monte, V. M. Monda

1 0.50  Il diabetico che pratica sport: una sfida vinta 
M. Grussu (Presidente Nazionale ANIAD)

1 1 .05  Il protocollo C.O.N.I. - A.N.I.A.D. 
G. Pipicelli (Vice-Presidente Nazionale ANIAD)

1 1 .30 La Barcolana 50 
G. Slobez e P. Nodari (Presidente Nuova Assodiabetici Trieste)

1 1 .55 La gara di Rally 
Introduzione C. Gotti (Pilota di Rally)

1 2.05  Proiezione Video

1 2.1 5   La traversata atlantica in barca a vela. 
Introduzione – G. Tonolo

1 2.25  Proiezione Video

1 2.45  Aspetti psicologici – M. A.Taras 

1 3.00 What’s next? – G. Tonolo, A. De Monte

1 3.1 0 Chiusura dei lavori
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Caterina ANTONAGLIA Trieste

Stefano AURIEMMA Vicenza

Claudia BATTELLO Palmanova

Doriano BATTIGELLI Trieste

Cristina BERNETTI Trieste

Dario BIANCHINI Trieste

Luca BIRRI Udine

Davide BRANCATO Partinico

Iris BUDA Trieste

Marta CALLIGARIS Trieste

Maria CARPENTIERI Udine

Consuelo CONSALES Trieste

Giuseppe CRISPINO Vibo Valentia

Rossella D’URSO Modena

Ariella DE MONTE Trieste

Luca DELL’ANGELA Gorizia

Stefano Di Bella Trieste

Anna DI PRIMA Alia

Giuseppe GATTI Trieste

Riccardo GERLONI Trieste

Michela GIURICIN Trieste

Claudio GOTTI Friuli

Paolo GRASSI Trieste

Maria Luisa GRATA Ferrara

Franco GRIMALDI Udine

Marcello GRUSSU Oristano

Valentina GUIDI Trieste

Annamaria KULLA Trieste

Dario IAFUSCO Napoli

Gerardina LARDIERI Gorizia

Antonio MAIOLI Potenza

Raffaele MANCINI Catanzaro

Narciso MARIN
Castelfranco 
Veneto

Aldo MARIOTTO Aviano

Antonio MICELI Itala

Paolo Antonio MISERENDINO Caltanissetta

Vincenzo Maria MONDA Ferrara

Vincenzo NICASTRO Foggia

Silvia PALMISANO Trieste

Debora PICERNO Trieste

Giuseppe PIPICELLI Catanzaro

Vincenzo PROVENZANO Partinico

Serena RAKAR Trieste

Tatiana ROI Trieste

Massimo RONDANA Pordenone

Gianfranco SANSON Trieste

Raffaele SCHEMBARI Ragusa

Alessandro Scorsone Palermo

Silvio SETTEMBRINI Napoli

Catrin SIMETH Trieste

Giovanni SORRENTI Bologna

Sara SOTTOSANTI Trieste

Maria Antonietta TARAS Olbia

Patrizio TATTI Roma

Giancarlo TONOLO Olbia

Claudio TUBILI Roma

Salvatore TURCO
Marano  
di Napoli

Raffaele ZORATTI Palmanova



università degli Studi di Trieste 
Dipartimento universitario Clinico 
di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e della Salute

Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Trieste

Ordine dei Medici 
Chirurghi di Gorizia
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 GMaps SEDE  

TRIESTE 
AuLA AGORÀ MOLO IV
 Via dei Giustinelli

CREDITI FORMATIVI
   

ID ECM n. 259944   Crediti assegnati 10
L’evento è stato accreditato per tutte le professioni

OBBIETTIVO FORMATIVO
Linee Guida – Protocolli - Procedure  - Area di Sistema

INFORMAZIONI GENERALI

CON IL PATROCINIO RICHIESTO

• Partecipazione ai lavori scientifici  
• Light lunch 
• Kit congressuale   
• Attestato di partecipazione

È possibile iscriversi al Congresso 
in modalità on-line attraverso il sito 
della  Segreteria Organizzativa: 
www.bibagroup.it

L’ ISCRIZIONE  È GRATUITA E COMPRENDE

Branch Office: Milano • Nuoro • Verona 
Head Office: Via Emilia 38, 90144 Palermo
Pbx 091 .527416 •  Fax 091 .527062 
congressi@bibagroup.it • www.bibagroup.it

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

QUIZ 
ON-LINE

La valutazione 
dell’apprendimento 
verrà effettuata con 
questionario online, 
disponibile sul sito 
del provider dal 26 
al 28 Maggio.
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