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SCORSONE ALESSANDRO

30/05/1966

DIRIGENTE MEDICO DI DIABETOLOGIA - PO CIVICO PARTINICO - UOC
MEDICINA E PRONTO SOCCORSO UOS DIABETOLOGIA. VIA
CIRCONVALLAZIONE 1 90047 PARTINICO (PA). DATA ASSUNZIONE
01/08/2001 matr 9066

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

DIRIGENTE MEDICO ATTUALMENTE CON INCARICO PROFESSIONAL
(39) 0918911513-3663665010

(39) 0918911304

alexscorsone@gmail.com

Universita degli Studi di Palermo - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA VOTAZIONE FINALE 110/110 E
LODE- 25/07/1990 -laurea vecchio ordinamento.

1990 Abilitazione all'esercizio della professione medica. Iscrizione ordine dei
Medici di Palermo PA 10950.

28/11/1995 Universita degli Studi di Palermo-Policlinico Universitario
P.Giaccone Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio. Votazione finale 50/50 e lode.

ANNI 1997 -1999 C.so di formazione specifica in Medicina Generale (Biennio
1997-1999) con superamento della prova finale. Assessorato Regionale
Sanita Sicilia (ora Ass. regionale alla Salute).

2008 01-01-2008 al 09-2008. AME (Associazione Medici Endocrinologi).
SCUOLA DI FORMAZIONE PER FORMATORI. Terminato nel Settembre
2008 con qualifica di formatore.

07/5/1996-06/05/1997 Progetto finalizzato T/22 (progetto di ricerca sanitaria
finalizzata regionale T/22 dal titolo "Il ruolo dello zinco nelle alterazioni
dell'immunita cellulo-mediata e nella patogenesi del diabete mellito insulino-
dipendente nei soggetti affetti da talassemia" presso Servizio di Prevenzione e
Cura della Talassemia, Divisone di Pediatria, Azienda Ospedaliera Villa Sofia-
CTO. MEDICO BORSISTA Attivita svolta in pieno per un periodo di 12 mesi
con esito finale favorevole da parte della comissione giudicatrice

1997 conseguimento attestato di competenza teorico-pratica (c.so SIUMB -
Societd ltaliana di Ultrasonologia e Medicina e Biologia) in ecografia
interventistica.

Dal Gennaio 2001 al Luglio 2001 Vincitore di assegno di ricerca, presso
Universita degli Studi di Palermo, dal titolo "Consumo di latte bovino e caprino
in famiglie con casi di diabete insulino-dipendente di recente diagnosi in aree
siciliane controllate." Tutor Prof. Aldo Galluzzo. Divisione di Endocrinologia
Policlinico Universitario “P.Giaccone”

2003 | Corso di Citologia ed ecografia interventistica tiroidea. 6-7/11/2003
Palermo Ospedale V. Cervello Palermo. Medico specialista competente in
citologia ed ecografia interventistica tiroidea



Capacita linguistiche
Indica se il livello di
conoscenza é scolastico o
fluente

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Indica se la capacita e
scarsa, buona o ottima

2005 UO Neurologia Arcispedale S. Maria Nuova Reggio Emilia C.so
teorico-pratico di formazione in Neurosonologia ECOCOLOR DOPPLER
TRANSCRANICO. Medico formato allimpiego dell’ecocolordoppler
transcranico.

2007 C.so teorico-pratico di formazione in Mezzi di contrasto: per fusioni e
ictus cerebrale, rtPA sequenziale, aneurismi e MAV. Tumori cerebrali e
trattamento con HIFU. Disturbi del movimento 24-25/09/2007. Medico formato
all'impiego dell’'ecocolordoppler transcranico e dei mezzi di contrasto
cerebrali.

Dal 01/08/2001 assunzione come dirigente medico di diabetologia presso
ASL 6 Palermo (ora ASP 6 ) presso UO di Diabetologia PO Civico Partinico.
matr 9066.

Dal 04/12/2012 al 21/10/2014 Incarico di responsabile ff UOS Dlabetologia
presso UOC Medicina e Pronto Soccorso PO Civico Partinico

Dal 22/10/2014 a oggi DIRIGENTE MEDICO ATTUALMENTE CON
INCARICO PROFESSIONAL.

Dal 30/10/2018 componente della Commissione Regionale sula Celiachia

Lingua Livello Parlato Livello Scritto
INGLESE FLUENTE FLUENTE
Capacita

Sistemi Operativi

Windows XP, Vista, 7, 8 OTTIMA
Linux BUONA
Mac OTTIMA
Altro (specificare) RETE CLIENT-SERVER
Applicativi
Office OTTIMA
Data base OTTIMA
Navigazione Internet OTTIMA
Posta Elettronica OTTIMA

Altro (specificare)



Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

PUBBLICAZIONI

1.

10.

11.

1991 La standardizzazione degli ICA. C. Giordano, G, Stassi, A.
Scorsone, A. Galluzzo. Atti FOCUS on Centro di Cultura Scientifica
E.Maiorana Erice 133-143.

Low bcl-2 expression and increased spontaneous apoptosis in T-
Lymphocytes from newly-diagnosed IDDM patients. C. Giordano, G.
Stassi, M. Todaro, R. De Maria, P. Richiusa, A. Scorsone, M.
Giordano, A. Galluzzo (1995). Diabetologia, 38: 953-958.

1996 La precocita della terapia insulinica intensiva piu che l'assetto
immunologico all’insorgenza induce una maggiore frequenza di
remissione e un minore fabbisogno insulinico nel diabete mellito
insulino dipendente. A. Scorsone, F. Panto, M. Todaro, MS Sbriglia,
C. Giordano, A. Galluzzo. Il Diabete Vol 8 Suppl. al n 1 Marzo .

Zinc deficiency and cell-mediated and humoral autoimmunity of
insulin- dependent diabetes in thalassemic subjects. R. Malizia, A,
Scorsone, P. D’Angelo, C. Lo Pinto, L.Pitrolo, C. Giordano(1998).
Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism. 11, 981-984.

Differential Regulation of Fas-Mediated Apoptosis in Both Thyrocyte
and Lymphocyte Cellular Compartments Correlates with Opposite
Phenotypic Manifestations of Autoimmune Thyroid Disease. Carla
Giordano, Pierina Richiusa, Marcello Bagnasco, Giuseppe Pizzolanti,
Francesco Di Blasi, Maria S. Sbriglia, Antonina Mattina, Gianpaola
Pesce, Paola Montagna, Francesca Capone, Gabriella Misiano,
Alessandro Scorsone, Alberto Pugliese, Aldo
Galluzzo.Thyroid. March 2001: 233-244.

2002 Nelle donne con sindrome dell’ovaio micropolicistico(PCOS) il
polimorfismo della CYP 17 & associato ai markers dell'insulino-
resistenza. F. Cammiilleri, G. Misiano, C. Maniglia, G. D’Acquisto, A.
Scorsone, A. Galluzzo. 19° Congresso Nazionale SID 2002. Il
Diabete, suppl 1 al n1 Marzo.

2002 Il processo di distruzione beta-cellulare nel diabete di tipo 1 alla
diagnosi € in relazione al sesso, alla fascia d’eta di esordio e
alliperglicemia. Citarrella R,Scorsone A, Gioviale M, Mattina A.Russo
L, Panto F, Giordano C, Galluzzo A. 19° Congresso Nazionale SID
2002. Il Diabete, suppl 1 al n1 Marzo.

2002 Vantaggi della terapia con Humalog mix 25 rispetto a Humulin
30/70 in diabetici di tipo 2 in terapia insulinica a due somministrazioni.
V. Provenzano, V. Aiello, M, Fleres, A. Scorsone, L. Spano, S. La
Fata. 19° Congresso Nazionale SID 2002. Il Diabete, suppl 1 al nl
Marzo 2002.

2006 Il controllo metabolico nei pazienti con DM 2 ed angina instabile,
trattati precocemente con PTCA+STENT, & responsabile di una
prognosi migliore. A. Scorsone, M. Fleres, V. Provenzano, M.
Bonocore, CM Hernandez, R. Baglini. 21° Congresso Nazionale SID
2006. Il Diabete, suppl 1 al n1 Marzo 2006.

2006 La rivascolarizzazione con PTCA nel piede ischemico diabetico:
un’occasione per lo studio indispensabile degli altri distretti. V.
Provenzano, M. Fleres, A. Scorsone R. Baglini, C. Baravoglia, G.
Mezzapelle. 21° Congresso Nazionale SID 2006. Il Diabete, suppl 1
al n 1 Marzo 2006.

2006 | clusters di aggregazione dei fattori di rischio cardiovascolare



12.

nelle donne obese e s. dell’ovaio micropolicistico. A. Scorsone, A. Di
Noto, L- Spano, V. Provenzano. 21° Congresso Nazionale SID 2006.
Il Diabete, suppl 1 al n 1 Marzo 2006.

Test per linquadramento della dislipidemia secondaria al diabete
mellito di tipo 1 e 2. A. Scorsone. Cap 23 Manuale AME, ANIE, SIML
per la valutazione e linquadramento del diabete mellito e delle
sindromi ipoglicemiche. Pagg 249- 253. 2007.

Quale componente del gruppo di studio NIRAD (appendice con
elenco dei partecipanti al gruppo di studio a partire dal lavoro n 13
sino al n 20)

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Buzzetti R, Di Pietro S, Giaccari A, Petrone A, Locatelli M, Suraci C,
Capizzi M, Arpi ML, Bazzigaluppi E, Dotta F, Bosi E; Non Insulin
Requiring Autoimmune Diabetes Study Group. High titer of
autoantibodies to GAD identifies a specific phenotype of adult-onset
autoimmune diabetes. Diabetes Care 2007 Apr;30(4):932-8.

Petrone A, Suraci C, Capizzi M, Giaccari A, Bosi E, Tiberti C, Cossu
E, Pozzilli P, Falorni A, Buzzetti R; NIRAD Study Group. The protein
tyrosine phosphatase nonreceptor 22 (PTPN22) is associated with
high GAD antibody titer in latent autoimmune diabetes in adults: Non
Insulin Requiring Autoimmune Diabetes (NIRAD) Study 3. Diabetes
Care 2008 Mar;31(3):534-8.

Tiberti C, Giordano C, Locatelli M, Bosi E, Bottazzo GF, Buzzetti R,
Cucinotta D, Galluzzo A, Falorni A, Dotta F.ldentification of tyrosine
phosphatase 2(256-760) construct as a new, sensitive marker for the
detection of islet autoimmunity in type 2 diabetic patients: the non-
insulin requiring autoimmune diabetes (NIRAD) Study 2. Diabetes
2008 May;57(5):1276-83.

Lampasona V, Petrone A, Tiberti C, Capizzi M, Spoletini M, di Pietro
S, Songini M, Bonicchio S, Giorgino F, Bonifacio E, Bosi E, Buzzetti
R; Non Insulin Requiring Autoimmune Diabetes (NIRAD) Study
Group. Zinc transporter 8 antibodies complement GAD and IA-2
antibodies in the identification and characterization of adult-onset
autoimmune diabetes: Non Insulin Requiring Autoimmune Diabetes
(NIRAD) Study 4 . Diabetes Care 2010 Jan;33(1):104-8.

Zampetti S, Spoletini M, Petrone A, Capizzi M, Arpi ML, Tiberti C, Di
Pietro S, Bosi E, Pozzilli P, Giorgino F, Buzzetti R; Nirad Study
Group. Association of TCF7L2 gene variants with low GAD
autoantibody titre in LADA subjects (NIRAD) Study 5. Diabet Med
2010 Jun;27(6):701-4.

Zampetti S, Capizzi M, Spoletini M, Campagna G, Leto G, Cipolloni L,
Tiberti C, Bosi E, Falorni A, Buzzetti R; (NIRAD study 6). GADA titer-
related risk for organ-specific autoimmunity in LADA subjects
subdivided according to gender.J Clin Endocrinol Metab. 2012
Oct;97(10):3759-65.

High GADA titer increases the risk of insulin requirement in LADA
patients: a 7-year follow-up (NIRAD study 7). Zampetti S, Campagna
G, Tiberti C, Songini M, Arpi ML, De Simone G, Cossu E, Cocco L,
Osborn J, Bosi E, Giorgino F, Spoletini M, Buzzetti R; NIRAD Study
Group..Eur J Endocrinol. 2014 Dec;171(6):697-704.

Buzzetti R, Spoletini M, Zampetti S, Campagna G, Marandola L,
Panimolle F, Dotta F, Tiberti C; NIRAD Study Group (NIRAD 8)..


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22865904
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25213702
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25213702
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25213702
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25213702

Tyrosine phosphatase-related islet antigen 2(256-760)
autoantibodies, the only marker of islet autoimmunity that increases
by increasing the degree of BMI in obese subjects with type 2
diabetes. Diabetes Care. 2015 Mar;38(3):513-20.

21. Massimo Terzolo, Giuseppe Reimondo, lacopo Chiodini, Roberto
Castello, Roberta Giordano, Enrica Ciccarelli, Paolo Limone, Claudio
Crivellaro, Irma Martinelli, Marcella Montini, Olga Disoteo, Bruno
Ambrosi, Roberto Lanzi, Maura Arosio, Sanzio Senni, Antonio
Balestrieri, Erica Solaroli, Bruno Madeo, Raffaella De Giovanni,
Felice Strollo, Rodolfo Battista, Alessandro Scorsone Vito A.
Giagulli, Daniela Collura, Aldo Scillitani, Renato Cozzi, Marco
Faustini-Fustini, Anna Pia, Roberta Rinaldi, Barbara Allasino, Giulia
Peraga, Francesco Tassone, Piernicola Garofalo, Enrico Papini, and
Giorgio Borretta. Screening of Cushing's Syndrome in Outpatients
with Type 2 Diabetes: Results of a Prospective Multicentric Study in
Italy. JCEM 2012 97: 3467-3475; doi:10.1210/jc.2012-1323.

22. Brancato D, Saura G, Fleres M, Ferrara L, Scorsone A, Aiello V,
Noto AD, Spano L, Provenzano V.Prognostic Accuracy of Continuous
Glucose Monitoring in the Prediction of Diabetes Mellitus in Children
with Incidental Hyperglycemia: Receiver Operating Characteristic
Analysis. Diabetes Technol Ther. 2013 vol 15.

23. Brancato, Scorsone A, D, Saura G, Ferrara L, Di Noto A, Aiello V,
Fleres M, Provenzano V.Comparision of TSH levels with liquid
formulation versus tablet formulation of levothyroxine in the treatment
of adult Hypothyroidism. Endocrine Practice 2013 Jul;20(7):657-62

24. The Effectiveness and Durability of an Early Insulin Pump Therapy in
Children and Adolescents with Type 1 Diabetes Mellitus. Davide
Brancato, Mattia Fleres, Vito Aiello, Gabriella Saura, Alessandro
Scorsone, Lidia Ferrara, Francesca Provenzano, Anna Di Noto,
Lucia Spano, Vincenzo Provenzano. Diabetes Technology &
Therapeutics. 2014. Nov;16(11):735-41.

25. Efficacy and Renal Safety of Dapagliflozin in Patients with Type 2
Diabetes Mellitus Also Receiving Metformin: A Real-Life Experience.
Scorsone Al Saura G!, Fleres M, Spano L1, Aiello V!, Brancato
D1, Di Noto A?, Provenzano F?, Provenzano V!. J Diabetes Res. 2018
May 3;2018:8501418. doi: 10.1155/2018/8501418

ATTIVITA' E INTERESSI
Socio AME - Associazione Medici Endocrinologi a partire dal 2001.

Socio SIMDO - (Societa Italiana Medici Diabetologi Ospedalieri) e membro
del consiglio direttivo dal 2013.

PARTECIPAZIONE A TRIAL SPERIMENTALI RANDOMIZZATI DOPPIO
CIECO FASE 3 COME SPERIMENTATORE: 1993 INSULINA ANALOGO A
RAPIDA AZIONE LYSPROB25B27 NEL DM1, 1996 TROGLITAZONE
(INIBITORE PPAR GAMMA) NEL DM2...

Ambulatorio di Endocrinologia, Celiachia e della Diagnostica Vascolare non
invasiva della UO di Diabetologia.
Attivitd ecografica diagnostica da circa 15 anni con la seguente tipologia:
Ecografia internistica ,Ecografia tiroidea, Ecografia color doppler tronchi
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sovraortici, ecografia color doppler vasi arteriosi arti inferiori (esami
mediamente eseguiti in un mese circa 60)

Esecuzione di prelievo citologico mediante tecnica di agoaspirazione con ago
sottile su noduli tiroidei (numero di esami mediamente eseguiti in un mese
30)

Responsabile ambulatorio Diabete e Celiachia UOS Dlabetologia

Gestione e cura del piede diabetico sia dal punto di vista diagnostico che
terapeutico.

Aspetti metabolici ed endocrinologici della riproduzione

Amministratore rete informatica UOS Diabetologia e della cartella
informatizzata orientata verso lo gestione del Diabete mellito “MYSTAR
CONNECT".

Membro della commissione diabetologica aziendale (ASP 6 Palermo) per
I'informatizzazione.

Impiego di nuove tecnologie di somministrazione insulinica: attivita di
impianto, follow-up avanzato della terapia insulinica mediante microinfusore
(esperienza quinquennale) e monitoraggio glicemico continuo.

ATTIVITA' COME RELATORE/MODERATORE

22-25 maggio 1996 Napolil6° Congresso Nazionale SID (Societa ltaliana di
Diabetologia).La precocita della terapia insulinica intensiva piu che I'assetto
immunologico all'insorgenza induce una maggiore frequenza di remissione e
un minore fabbisogno insulinico nel diabete mellito insulino dipendente.A.
Scorsone, F. Panto, M. Todaro, MS Sbriglia, C. Giordano, A. Galluzzo. Il
Diabete Vol 8 Suppl. al n 1 Marzo 1996.

Incontri formativi Ospedale-Territorio ANNO VI 7 Maggio 2005 Ospedale
civico di Partinico” La sindrome metabolica”- Fisiopatologia dell'insulino-
resistenza. A. Scorsone.

Le nuove frontiere della terapia insulinica nel diabete mellito di tipo 1. Corso
teorico pratico di aggiornamento in diabetologia. CERISDI Palermo Castello
Utveggio 29-30/11/2005. La variabilita del controllo glicemico. A. Scorsone.

Il salvataggio del piede diabetico con ischemia critica: un concetto
multidisciplinare. Trapani 13-14/ottobre 2006. | sessione il piede diabetico
dall’epidermiologia alla clinica. Discussants A. Scorsone. Et al.

Update nella terapia del diabetico insulino-trattato. Ospedale Civico Partinico
18/11/2006. La terapia insulinica ottimizzata alla luce delle recenti linee guida.
A. Scorsone.

Corso di aggiornamento in patologia cardiovascolare. 25 novembre 2006
Palermo . Le complicanze vascolari nel diabete, I'arteriopatia periferica nel
paziente diabetico, , I'approccio diagnostico terapeutico al paziente con
arteriopatia periferica A. Scorsone.17-20 maggio 2006 Milano. Congresso
Nazionale SID (Societa Italiana di Diabetologia)

Il controllo metabolico nei pazienti con DM 2 ed angina instabile, trattati
precocemente con PTCA+STENT, é responsabile di una prognosi migliore.A.
Scorsone, M. Fleres, V. Provenzano, M. Bonocore, CM Hernandez, R.
Baglini. 21° Congresso Nazionale SID 2006. Il Diabete, suppl 1 al n1 Marzo
2006.

Corso di aggiornamento in endocrinologia e diabetologia. 4-5 Maggio 2007
“ipercorticismo: diagnosi e trattamento”- la sindrome di Cushing subclinica”
CERISDI Palermo Castello Utveggio. A. Scorsone



Corso di aggiornamento in endocrinologia e diabetologia. 1 giugno 2007
“sindrome metabolica, prediabete e DM2”- Le complicanze cardiovascolari
nel diabete di tipo 2” CERISDI Palermo Castello Utveggio. A. Scorsone

| Giornate diabetologiche mediterranee SIMDO. 2-4 ottobre 2008- Citta del
Mare Terrasini. La diagnostica vascolare non invasiva. A. Scorsone

8th® AME National Meeting 4th Joint Meeting with AACE, Torino 10-12
Ottobre 2008. Sabato 11 novembre “Breaking News in CSIl and glucose
monitoring”. A. Scorsone.

Il Giornate diabetologiche mediterranee SIMDO- |l Piede Diabetico. 5-6
novembre 2009 Hotel La torre Splendid Palermo. La diagnostica vascolare
non invasiva. A. Scorsone

9° Congresso Nazionale AME- 4° Congresso Congiunto AME-ANIED, Milano
19-22 Novembre 2009.Venerdi 20 Novembre. Workshop Gestione del Piede
Diabetico Ischemico “ La diagnosi” A.Scorsone.

10° AME National Meeting 5th Joint Meeting with AACE, Napoli 4-7
Novembre 2010. Sabato 6 novembre e Domenica 7 novembre Highlights
Diabetes. P. Moghetti - A. Scorsone. Sabato 6 Novembre Structured self-
Control as the basis for Diabetes Mellitus treatment. “Structured self-control”
A. Scorsone.

XI Congresso Nazionale SIMDO. 3-5 novembre 2011 Grand Hotel Piazza
Borsa Palermo. La rivascolarizzazione ad ogni costo?. A. Scorsone.

11° Congresso Nazionale AME- 6° Congresso Congiunto AME-ANIED,
Udine 14-16 Ottobre 2011.Giovedi 13 ottobre aula 5 perCorsi AME: “lI
monitoraggio glicemico continuo” aula 2 Microinfusori quale strumento, in
quale paziente e in quali circostanze—In eta pediatrica e adolescenziale- A-
Scorsone. Sabato 25 ottobre aula 6 “Autocontrollo glicemico strutturato: costi
vs benefici. A. Scorsone

" LONG TERM EFFICACY OF INSULIN PUMP THERAPY IN TYPE 1
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V. Provenzanol, D. Brancatol, G. Piconel, A. Scorsonel, M. Fleresl, G.
Saural, V. Aiellol, F. Provenzanol, A. Di Notol, L. Spanol Civic 1Hospital of
Partinico, Regional Reference Center for Diabetology and Insulin Pumps,
Palermo, Italy

FIRST ITALIAN EXPERIENCE WITH CONTINUOUS INTRAPERITONEAL
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