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RAZIONALE 
La malattia diabetica è in crescente aumento nel mondo ed ha raggiunto 
ormai proporzioni epidemiche.
Il panorama che si va dipingendo è quello di una vera emergenza per tutta la 
popolazione del XXI secolo, sempre più sedentaria, sempre più in sovrappeso/
obesa, sempre più avanti negli anni - obesità ed età avanzata sono i principali 
determinanti dell’aumento della prevalenza. Il diabete per sé, ma soprattutto le 
complicanze croniche che trascina gravano pesantemente sulla salute e sulla qualità 
di vita del paziente, ma anche sulla società intera per gli inevitabili costi gestionali 
correlati.
Il costo dell’assistenza sanitaria per un paziente diabetico, infatti, aumenta di 3-4 volte 
se si manifestano complicanze cardiache, vascolari o a carico del rene, della vista 
e del sistema nervoso periferico. Se ne deduce, quindi, che il trattamento intensivo e 
preventivo della malattia sin dall’esordio, non solo permette di migliorare la qualità 
di vita del paziente diabetico, ma è anche vantaggioso in termini economici.
In costante aumento appaiono anche le patologie endocrino-metaboliche specie le 
malattie della tiroide che interessano oltre il 10% della popolazione italiana.

OBIETTIVI
Il Congresso ha lo scopo di affrontare ed approfondire alcuni aspetti relativi alla 
patologia endocrino-metabolica che emergono nella pratica clinica quotidiana, 
attraverso il confronto tra personale medico e paramedico qualificato capace di 
mettere a disposizione anche le proprie esperienze.
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Venerdì 3 Febbraio 2017
08.00-08.40	 Registrazione dei partecipanti
08.40-08.50	 Apertura congresso
08.50-09.20	 Lettura del presidente Nazionale SIMDO
	 Provenzano V.

I SESSIONE	 ENDOCRINOPATIE E GRAVIDANZA
	 Moderatori: Cervadoro O., Di Renzo M. L., Schembari R.

09.20-09.40	 Le tireopatie in gravidanza
	 Tavernari V.

09.40-10.00	 Il ginecologo davanti al sospetto diabete in gravidanza
	 Iannelli S.

10.00-10.10	 Discussione sulle endocrinopatie e gravidanza
10.10-10.40	 Lettura magistrale
	 Diabete in gravidanza: le nuove linee guida
	 Mannino D. 
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Venerdì 3 Febbraio 2017
II SESSIONE	 LA TECNOLOGIA NELLA CURA  

DEL DIABETE MELLITO DI TIPO 1
	 Moderatori: Faggiano F., Toscano R. 

10.40-11.00	 Il CGM: quando ed a chi farlo
	 De Morelli G.

11.00-11.20	 Terapia insulinica intensiva: multiiniettiva o con microinfusore?
	 Crispino G.

11.20-11.40	 L’ambulatorio di transizione
	 Caloiero M.

11.40-11.50 	 Discussione sulla tecnologia nella cura del diabete mellito di tipo 1

11.50-12.00 	 PAUSA

III SESSIONE	 I DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE  
NEL PAZIENTE DIABETICO

	 Moderatori: Azzarito G., Morrone G.

12.00-12.20	 Terapia farmacologica della disfunzione erettile nel paziente 
diabetico

	 Palmiotto F.

12.20-12.40	 Ipogonadismo tardivo
	 Miserendino P. A.

12.40-12.50	 Discussione sui disturbi della sfera sessuale nel paziente diabetico
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Venerdì 3 Febbraio 2017
IV SESSIONE	 APPARATO DIGERENTE E DIABETE
	 Moderatori: Brogna M., Chirico A.

12.50-13.10	 La Nafld
	 Surace L.

13.10-13.30	 Il ruolo del microbiota nelle malattie metaboliche
	 Maioli Castriota Scanderbech A.

13.30-13.40	 Discussione sull’apparato digerente e diabete

13.40-14.55	 LIGHT LUNCH

	SESSIONE PARALLELA
	 IL CONTROLLO GLICEMICO
	 (ID 2647-181096)
	 Moderatori: Angotzi G., Campolo M.C., Casalinuovo L.

12.40-13.00	 Automonitoraggio domiciliare e telemedicina
	 Pinto I.

13.00-13.20	 Principi nutrizionali in gravidanza
	 Aloisi R.

13.20-13.50	 Il counting dei carboidrati nei pazienti con microinfusore
	 Crispino M., De Luca M.

13.50-14.00	 Discussione, conclusioni e adempimenti ECM
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Venerdì 3 Febbraio 2017
V SESSIONE	 COMPLICANZE DEL DIABETE MELLITO  

E CO-MORBILITÀ
	 Moderatori: Calcopietro F., Cirianni S., Curcio M.A., Romano R.

14.55-15.00	 Breve introduzione alla sessione del Presidente Regionale SIMDO
	 Mancini R.

15.00-15.20	 Osteoporosi e diabete
	 Tripodi P.

15.20-15.40	 Terapia della neuropatia diabetica
	 Dal Moro E.

15.40-16.00	 Terapia chirurgica della PAD
	 Battaglia L.

16.00-16.20	 Il piede diabetico
	 Grossi G.

16.20-16.50	 Lettura magistrale
	 La NAC: diagnosi e terapia
	 Caravaggi C.M.F.

16.50-17.00	 Discussione sulle complicanze del diabete mellito e co-morbilità

17.00-17.30 	 COFFEE BREAK
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Venerdì 3 Febbraio 2017
VI SESSIONE	 LA SINDROME METABOLICA
	 Moderatori: Pipicelli G., Pucci A., Tedesco M.

17.30-17.50	 La terapia medica dell’obesità
	 Curti A.

17.50-18.10	 Terapia della dislipidemia nel paziente diabetico
	 Puccio L.

18.10-18.30	 La terapia chirurgica dell’obesità
	 Urso A.

18.30-18.50	 Diabete e Movimento
	 Tagliaferri M.

18.50-19.00	 Discussione sulla sindrome metabolica
19.00	 Fine prima giornata
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Sabato 4 Febbraio 2017
VII SESSIONE	 IL NODULO TIROIDEO
	 Moderatori: Bellacoscia D., Pacetti S., Papaianni C.

09.00-09.20	 Inquadramento ecografico del nodulo tiroideo
	 Galea S.G.

09.20-09.40	 Il ruolo della medicina nucleare oggi nella diagnostica tiroidea
	 D’Antonio A.

09.40-10.00	 Quando la Pet nella diagnostica tiroidea?
	 Puntieri P.

10.00-10.20	 La chirurgia del nodulo tiroideo: nuove tendenze
	 Talarico C.

10.20-10.30	 Discussione sul nodulo tiroideo

	SESSIONE PARALLELA
	 L’ULCERA DIABETICA: RUOLO DEL TEAM
	 (ID 2647-181096)
	 Moderatori: Calcopietro F., Torcia G.

08.50-09.20	 La centralità dell’esame baropodometrico nella cura del piede 
diabetico

	 Aiello R.

09.20-09.40	 L’infermiere dedicato e l’ulcera diabetica
	 Viscomi G.

09.40-09.50	 Discussione, conclusioni e adempimenti ECM
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Sabato 4 Febbraio 2017
VIII SESSIONE	IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE  

NEL DIABETICO
 	 Moderatori: Castro F., Crispino G.

10.30-10.50	 L’ecocolordoppler TSA nel paziente diabetico
	 Armentano G.

10.50-11.10	 Ipoglicemia e rischio cardiovascolare nel paziente fragile
	 Pacenza S.

11.10-11.30	 Terapia del paziente diabetico ed iperteso con scompenso 
cardiaco: recenti acquisizioni

	 Mancini R.

11.30-11.40	 Discussione sul rischio cardiovascolare nel diabetico
11.40-12.10	 Lettura magistrale
	 La cardiopatia ischemica nel paziente diabetico
	 Indolfi C.

12.10-12.30 	 Discussione finale
12.30-13.00	 Chiusura del congresso e adempimenti ECM
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Faculty
Aiello Rosamaria, Catanzaro
Aloisi Romana, Catanzaro
Angotzi Giovanna, Catanzaro
Armentano Giuseppe, Cosenza
Azzarito Giuseppina, Catanzaro
Battaglia Luigi, Catanzaro
Bellacoscia Donatella, Catanzaro
Brogna Michele, Vibo Valentia
Calcopietro Franco, Catanzaro
Caloiero Mimma, Catanzaro
Campolo Maria Cristina, Reggio Calabria
Caravaggi Carlo Maria Ferdinando, Milano
Casalinuovo Lina, Catanzaro
Castro Francesco, Cosenza
Cervadoro Oscar, Vibo Valentia
Chirico Antonio, Vibo Valentia
Cirianni Salvatore, Catanzaro
Crispino Giuseppe, Vibo Valentia
Crispino Miriam, Vibo Valentia
Curcio Maria Antonietta, Catanzaro
Curti Achiropita, Cosenza
Dal Moro Emira, Reggio Calabria
D’Antonio Antonio, Crotone
De Morelli Gianluca, Cosenza
De Luca Manuela, Vibo Valentia
Di Renzo Maria Letizia, Vibo Valentia
Faggiano Francesca, Cosenza
Galea Salvatore Giuseppe, Catanzaro
Grossi Giovanni, Cosenza

Iannelli Salvatore, Catanzaro
Indolfi Ciro, Catanzaro
Maioli Castriota Scanderbech Antonio, Potenza
Mancini Raffaele, Catanzaro
Mannino Domenico, Reggio Calabria
Miserendino Paolo Antonio, Catania
Morrone Giancarlo, Cosenza
Pacenza Salvatore, Crotone
Pacetti Sergio, Vibo Valentia
Palmiotto Fabio, Catanzaro
Papaianni Cinzia, Catanzaro
Pipicelli Giuseppe, Catanzaro
Pinto Ida, Catanzaro
Puntieri Paolo, Catanzaro
Provenzano Vincenzo, Palermo
Pucci Achiropita, Cosenza
Puccio Luigi, Catanzaro
Romano Roberto, Cosenza
Schembari Raffaele, Ragusa
Surace Lorenzo, Catanzaro
Tagliaferri Marco, Campobasso
Talarico Carlo, Vibo Valentia
Tavernari Valeria, Cosenza
Tedesco Manfredo, Cosenza
Torcia Giuseppina, Catanzaro
Toscano Romina, Vibo Valentia
Tripodi Pierfrancesco, Reggio Calabria
Urso Antonino, Cosenza
Viscomi Giuseppe, Catanzaro
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INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione on-line collegandosi al sito 
http://www.dafneservizi.it - Sezione Iscrizioni

ACCESSO AL CONGRESSO
Ai partecipanti regolarmente iscritti verrà consegnato, all’atto della registrazione in segreteria, 
un badge nominativo necessario per l’accesso all’area congressuale e per il rilevamento della 
presenza ai fini ECM. Il badge dovrà essere indossato per tutta la durata della manifestazione ed 
esibito al personale addetto al controllo. Esso è strettamente personale e non può essere ceduto. Si 
declina ogni responsabilità per il mancato rispetto di quanto sopra.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione per uso amministrativo sarà inviato via e-mail all’indirizzo di 
posta elettronica indicato sulla Scheda Anagrafica entro 7 giorni dalla fine dell’evento a tutti i 
partecipanti regolarmente iscritti e presenti al corso.

CREDITI ECM
Il congresso SIMDO (ID 2647-176374) ha ottenuto nr. 7.7 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per 150 
partecipanti e per le seguenti Figure Professionali/Discipline: 
•	 BIOLOGO 
•	 INFERMIERE 
•	 DIETISTA 
•	 MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: 
	� ANGIOLOGIA; CARDIOCHIURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 

PEDIATRICA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA NUCLEARE; NEFROLOGIA, ORGANIZZAZIONE 
DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; PEDIATRIA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA) ; 
RADIODIAGNOSTICA; UROLOGIA.
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INFORMAZIONI GENERALI
Si precisa che i crediti verranno erogati se il partecipante:
-	 appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto l’accreditamento;
-	 ha preso parte al 90% dei lavori scientifici;
-	 ha compilato la documentazione ECM in ogni sua parte;
-	 ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette. ** 

Gli attestati riportanti i crediti formativi ECM verranno spediti via e-mail all’indirizzo di posta 
elettronica indicato sulla scheda anagrafica non prima di due mesi dalla fine del corso, dopo 
verifica dei requisiti sopra indicati.

** ATTENZIONE
Al termine dell’evento non verrà consegnato alcun questionario ECM cartaceo, ma verrà inviata 
una mail a tutti i partecipanti regolarmente iscritti e presenti al Corso con le indicazioni per poter 
compilare il questionario finale on line. Si prega quindi di inserire il proprio indirizzo e-mail corretto 
sulla Scheda Anagrafica da restituire in Segreteria a fine lavori.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura
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INFORMAZIONI SESSIONI PARALLELE 
L’iscrizione è gratuita ed obbligatoria sul sito www.dafneservizi.it - Sezione Iscrizioni

Gli eventi n. 2647-181096 e n. 2647-181134 hanno ottenuto nr. 1 crediti formativi cadauno.
Sono stati accreditati presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per 50 
partecipanti e per le seguenti Figure Professionali/Discipline: 
•	 BIOLOGO 
•	 INFERMIERE 
•	 DIETISTA 
•	 MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: 
	� ANGIOLOGIA; CARDIOCHIURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 

PEDIATRICA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA NUCLEARE; NEFROLOGIA, ORGANIZZAZIONE 
DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; PEDIATRIA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA) ; 
RADIODIAGNOSTICA; UROLOGIA.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Crispino Giuseppe
Dott. Mancini Raffaele

SEDE CONGRESSUALE
Palazzo Santa Chiara 
Via Ruggero il Normanno
89900 Vibo Valentia 
Tel. 0963 547557

COME ARRIVARE 
In treno
Stazione di Vibo- Pizzo Valentia sulla linea ferroviaria Lamezia Terme-Reggio Calabria
Per informazioni visitare il sito di Trenitalia http://trenitalia.it
In aereo
L’aeroporto Internazionale di Lamezia Terme dista circa 40 km dalla sede congressuale.
Il Palazzo Santa Chiara è raggiungibile in taxi. 
In auto
Percorrendo l’autostrada A3 (Salerno-Reggio Calabria) prendere l’uscita S.Onofrio - Vibo Valentia. 
Prendere Strada Statale 606 e Viale delle Accademie Vibonesi in direzione di Via Normanno 
Ruggero a Vibo Valentia.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dafne Congressi
Via Caldara snc, C.da Astracà - 89048 SIDERNO (RC)
Tel. 0964.342229 - Fax 0964.081088

Via Lima, 7 - 00198 Roma 
Tel. 06 87452648

Mail: info@dafneservizi.it
Web: www.dafneservizi.it

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante
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