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Dopo un secolo dalla scoperta dell’insulina, 
stiamo vivendo un altro cambiamento epocale 
legato alla cura e alla gestione della malattia 
diabetica.
Le principali novità riguardano la disponibilità 
di nuove soluzioni farmacologiche e 
straordinari device diagnostico-terapeutici 
che di fatto stanno rivoluzionando l’approccio 
clinico e l’intera presa in carico delle persone 
con diabete.

La costante dinamicità delle linee guida ha una 
duplice valenza perché, se è vero che impone 
un attento ed approfondito aggiornamento dei 
players della diabetologia e di tutta la medicina 
interna, è altrettanto chiaro che coglie 
completamente di sorpresa i decisori e i payers 
della salute che, spiazzati da inesorabili timori 
di budget, fanno sempre più fatica a seguire le 
meravigliose evidenze scientifiche rimanendo 
spesso ancorati a vecchi moduli organizzativi 
ed obsoleti modelli assistenziali che 
mortificano quotidianamente i diabetologi 
illuminati. 

Questi assieme a pediatri, cardiologi, 
nefrologi, neurologi, ginecologi ed altre figure 
dedicate, rischiano di rimanere eccellenze 
inutili in un mondo che cambia velocemente.
Il momento è cruciale e la sfida assai delicata.
Il contributo dell’evento vuole essere un 
generoso stimolo per gli amministratori e 
soprattutto un caleidoscopico giardino di idee 
che incentivi gli operatori sanitari a perseguire 
l’avveniristica scia delle nuove scoperte 
mediche e tecnologiche.

L’obiettivo è che si apra uno schietto confronto 
interdisciplinare con scambio di esperienze, in 
pieno stile SIMDO, tra la classe medica ed i 
professionisti della diabetologia che 
quotidianamente e con passione vera vivono le 
problematiche dei pazienti diabetici e 
cercano, con competenza e complicità 
empatica, di superare antiche barriere e nuove 
difficoltà.
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08.30 Registrazione dei partecipanti

 Lettura (Non accreditatta ai fini ECM)
08.45 Le iniziative efficaci realizzate dall’Associazione Italiana
 Lions Diabete in Italia
 M. Andretta | Presidente Nazionale AILD

 PRIMA SESSIONE | Diabesità
 Moderatori: F. Arturi | V. Nicastro  
09.00 Diabete ed Obesità: nuove soluzioni farmacologiche
 R. Citarrella

09.30 Discussant: E. Alessi | F. Siragusa

09.45 Diabete ed Obesità: VLCKD
 S. Buscemi

10.15 Discussant: I. Cincione | L. Russo
  
11.00 Coffee break

 SECONDA SESSIONE | Diabete tipo 3
 Moderatori: D. Arcoria | F. Galati  
11.30 Il diabete tipo 3: nuove frontiere
 A. Vecchio

12.00 Discussant: G. Barbagallo | P. Tatti

12.15 Diabete e Stroke: protocolli terapeutici
 G. Gorgone

12.45 Discussant: A. Di Alesio | S. Pacenza

 Lettura 
13.00 Management del carcinoma tiroideo
 R. Guglielmi
 Presenta: V. Tavernari

13.30 Light lunch

 CERIMONIA INAUGURALE
14.40 Presentazione del Congresso
 G. Crispino | R. Mancini

14.50 Saluti del Presidente Nazionale SIMDO | V. Provenzano

14.55 Saluti del Presidente Regionale SIMDO | V. Tavernari

15.00 Saluti delle Autorità
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 TERZA SESSIONE | Diabete tipo 2
 Moderatori: L. Puccio | R. Schembari | S. Turco  
15.15 Diabete: Riclassificazione e Remissione, l’ultima Rivoluzione
 V. Provenzano

15.45 Discussant: T. Attardo | D. Gioia

16.00 Diabete e Rene: la luce in fondo al tunnel
 S. Settembrini

16.30 Discussant: C. Gatta | A. Naticchia
  
16.45 Coffee break

17.15 Diabete e Cuore: tutta un’altra storia
 R. Mancini

17.45 Discussant: A. De Nardo | G. Giordano

18.00 Insulina e farmaci innovativi: integrazione o conflitto?
 G. Crispino

18.30 Discussant: C. Casile | G. Galluzzo

 Lettura 
18.45 Doppi e tripli agonisti: la nuova era della terapia del diabete
 A. Pontecorvi
 Presenta: G. Crispino

19.15 Chiusura prima giornata
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 QUARTA SESSIONE | Diabete tipo 1
 Moderatori: S. Bragò | M. Caloiero | A. Scorsone  
09.00 Insulina ed Ipoglicemia
 F. Porcellati

09.30 Discussant: A. De Monte | C. Scarano

09.45 Diabete infanto-giovanile: aspetti clinici e psicologici
 F. M. F. Cardella
 
10.15 Discussant: F. Citriniti | M. A. Taras
  
10.30 Vecchi e nuovi sistemi di monitoraggio glicemico
 M. Schettino

11.00 Discussant: O. Egione | C. Giovannini

11.15 Coffee break

11.45 AHCL: attualità e prospettive
 G. Tonolo

12.15 Discussant: C. Cersosimo | M. Rizzo

 Lettura 
12.30 Diabete e Ipogonadismo maschile: si può fare di più
 A. E. Calogero
 Presenta: R. Mancini

13.00 Conclusioni

13.15 Chiusura dei lavori
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Eugenio ALESSI | Reggio Calabria

Mauro ANDRETTA | Perugia

Domenico ARCORIA | Catania

Franco ARTURI | Catanzaro

Tiziana ATTARDO | Luino

Giuseppe BARBAGALLO | Nicosia

Salvatore BRAGHÒ | Vibo Valentia

Silvio BUSCEMI | Palermo

Aldo Eugenio CALOGERO | Catania

Mimma CALOIERO | Lamezia Terme

Francesca Maria F.  CARDELLA | Palermo

Carlo CASILE |  Messina

Giuseppe CERSOSIMO | Cosenza

Ivan CINCIONE | Foggia

Roberto CITARRELLA | Palermo

Felice CITRINITI | Catanzaro

Giuseppe CRISPINO | Vibo Valentia

Ariella DE MONTE | Trieste

Alfredo DE NARDO | Vibo Valentia

Aldo DI ALESIO | Roma

Oreste EGIONE | Napoli

Franco GALATI | Vibo Valentia

Giovanni GALLUZZO | Mazara del Vallo

Concetta GATTA | Catania

Daniela GIOIA | Palermo

Giuseppe GIORDANO | Mazara del Vallo
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Celestino GIOVANNINI |  Reggio Calabria

Gaetano GORGONE | Vibo Valentia

Rinaldo GUGLIELMI | Albano Laziale

Raffaele MANCINI | Catanzaro

Alessandro NATICCHIA | Roma

Vincenzo NICASTRO | Foggia

Salvatore PACENZA | Crotone

Alfredo PONTECORVI | Roma

Francesca PORCELLATI | Perugia

Vincenzo PROVENZANO | Partinico

Luigi PUCCIO | Catanzaro

Mario RIZZO | Palermo

Leonardo RUSSO | Agrigento

Raffaele SCHEMBARI | Ragusa

Marciano SCHETTINO | Caserta

Carla SCARANO | Termoli

Alessandro SCORSONE | Partinico

Silvio SETTEMBRINI | Napoli

Filippo SIRAGUSA | Palermo

Marco TAGLIAFERRI | Campobasso

Maria Antonietta TARAS | Olbia

Patrizio TATTI | Roma

Valeria TAVERNARI | Cosenza

Giancarlo TONOLO | Olbia

Salvatore TURCO | Marano di Napoli

Antonino VECCHIO | Vibo Valentia
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ID ECM n. 379990 • Crediti assegnati 8,4 
Il Congresso è stato accreditato, ai fini ECM, per le seguenti figure sanitarie e discipline: 

• MEDICO CHIRURGO
 CARDIOLOGIA | ENDOCRINOLOGIA | GINECOLOGIA E OSTETRICIA | MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA 

 MEDICINA DI COMUNITÀ | MEDICINA INTERNA | MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); NEFROLOGIA 

 NEUROFISIOPATOLOGIA | NEUROLOGIA | NEUROPSICHIATRIA INFANTILE | OFTAMOLOGIA | PEDIATRIA | PSICHIATRIA 

  RADIODIAGNOSTICA |  RADIOTERAPIA | SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA.

• BIOLOGO • DIETISTA • FARMACISTA (FARMACIA OSPEDALIERA | FARMACIA TERRITORIALE) • INFERMIERE

• ODONTOIATRIA • PODOLOGO • PSICOLOGO (PSICOTERAPIA | PSICOLOGIA).

AREA DI SISTEMA | OBIETTIVO FORMATIVO. Linee guida - protocolli - procedure

L’iscrizione al Congresso comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici | Crediti formativi E.C.M. | Coffee break | Attestato di partecipazione.

Head Office: Via Emilia, 38 - 90144 Palermo
Branch Office: Milano - Nuoro - Verona
Pbx 091.527416 - Fax 091.527062 
E-mail: congressi@bibagroup.it  - www.bibagroup.it
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