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Gli  straordinari progressi nelle conoscenze
fisiopatologiche e le formidabili innovazioni
diagnostico-terapeutiche in corso stanno
rivoluzionando le possibilita di cura delle persone
con malattie metaboliche, diabete ed obesita,
imponendo, pil che mai, un enorme sforzo nel
campo dell’aggiornamento professionale.

La SIMDO sostiene un approccio
multiprofessionale e multidisciplinare
nella cura delle malattie metaboliche,
con una vision fondata sull'inclusivita di
tutte le professionalita che, a vario titolo,

vogliono confrontare costruttivamente
conoscenze, esperienze, tecnologie sanitarie
(farmaci, device, procedure). Per tale motivo, il
Congresso Nazionale da diversi anni € articolato su
una serie di Sessioni Condivise con le Societa
Scientifiche che si interessano della cura delle
malattie metaboliche del diabete e dell'obesita.

Un altro aspetto formativo che caratterizza la SIMDO
e quello di aggregare persone che credano
fortemente nella possibilita di traslare,

nella pratica clinica quotidiana, un bilanciato mix di
Evidence Based Medicine e di Slow Medicine, cosi da
mirare al miglioramento della qualita assistenziale:
cid si traduce in Minicorsi Teorico-Pratici sugli hot
topics di maggiore interesse per i professionisti del
settore, coordinati da persone che nella propria
pratica quotidiana abbiano una riconosciuta
esperienza e destinati a chi voglia mirare
all'eccellenza clinica e gestionale.

Con tali premesse, ci accingiamo a

proporre il XXIl Congresso Nazionale in

cui cercheremo  di incrementare

ulteriormente le tre caratteristiche distintive

della  SIMDO: ricerca  dell'eccellenza

scientifica, pieno coinvolgimento di tutti i
partecipanti e condivisione culturale.

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
VINCENZO PROVENZANO
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SOCIETA
ITALIANA

COORDINATORI REGIONALI

Friuli Venezia Giulia - Veneto - Trentino
Ariella De Monte

Lombardia

Tiziana Attardo

Emilia Romagna
Vincenzo Maria Monda

Lazio
Aldo Di Alesio

Abruzzo - Molise
Carla Scarano

Puglia

Vincenzo Nicastro

Basilicata

Sardegna Campania Antonio Maioli Castriota Scanderbech
Giancarlo Tonolo Oreste Egione .

Calabria

Valeria Tavernari

Sicilia
Leonardo Russo
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SIMPOSI NON ACCREDITATI Al FINI ECM
SIMPOSI AZIENDALI
Simposio sponsorizzato *

Empagliflozin nel paziente diabetico tipo 2: nefroprotezione e riduzione
del rischio cardiovascolare

Simposio sponsorizzato **
Simplifying meal management with the MiniMed™ 780G system

Simposio sponsorizzato ***
Sistema FreeStyle Libre ed innovazione: gestione del paziente con
diabete tipo 2 trattato con terapia insulinica basale

13.10  Fine simposi aziendali
13.15  Lightlunch

CERIMONIA INAUGURALE
14.45  Registrazione partecipanti
15.00  Salutiistituzionali
Saluto del Presidente Nazionale SIMDO

LETTURA MAGISTRALE

La Medicina di precisione nel diabete:

vero futuro obiettivo “personalizzato” della cura?
Presentano:

Relatore:




Coordinatore: XX I I

Moderatori: CONGRESSO NAZIONALE
L'ipercolesterolemia e il rischio cardiovascolare residuo: dalle statine ai S I M D 0
nuovi scenari terapeutici

Le alterazioni del ritmo cardiaco nel diabetico: tra anticoagulanti e
innovazione terapeutica diabetologica

L'arteriopatia periferica nel paziente diabetico: questa sconosciuta!
Treat to targeta Treat to Benefit o treat to Prevent o Treat to Remission?

Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico in setting assistenziale
intensivo

Discussione
Discussant:

Fine lavori prima giornata

Assemblea soci
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Coordinatore:

Moderatori:

Metabolomica del diabete

Farmacologia di genere

Differenze di genere nel diabete tipo 2 e diabete tipo 1
Discussione

Discussant:
Coffee break

Coordinatore:

Moderatori:

L'evoluzione del monitoraggio glicemico
L'evoluzione dei sistemi di microinfusione
La terapia insulinica: nuove frontiere
Prospettive di prevenzione del DM1

La tecnologia applicata al trapianto di Insule

Discussione
Discussant:




Tavola Rotonda
Conduce:
Intervengono:

LETTURA MAGISTRALE
Presentano:
Linee guida ESC

SIMPOSI NON ACCREDITATI Al FINI ECM

SIMPOSI AZIENDALI

Simposio sponsorizzato ****

Semaglutide 2.4 mg ed impatto sul rischio clinico del paziente con
obesita viscerale

Simposio sponsorizzato *****
Le raccomandazioni Simdo per gli aghi per insulina

Fine simposi aziendali

Light Lunch
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Coordinatore:
Moderatori:

Esistono ancora dubbi e ombre sulle strategie terapeutiche della sindrome
cardiometabolica?
Scompenso cardiaco, morte improvvisa e diabete

La gestione in acuto e cronico della cardiopatia ischemica nel diabetico

Complessita e cronicita: gli SGLT2i un nuovo alleato nella gestione del
paziente comorbido cardiometabolico e renale

L'evoluzione della terapia incretinica, cosa ci riserva il futuro?
La riduzione del rischio ipoglicemico nel diabetico cardiopatico
Discussione

Discussant:
Coffee break




Coordinatore: XX I I

Moderatori: CONGRESSO NAZIONALE

L'approccio olistico della gestione del diabetico nefropatico S I M D 0

SGLT2-i e GLP1-RA: una sinergia d'azione sugli outcomes cardiorenali?
La gestione del diabetico in ESRD

Terapia di associazione SGLT2i-DPP4i intensificazione e sinergia di
meccanismo verso il target di glicata e cardionefroprotezione

Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico con cardiopatia
Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico con nefropatia

Discussione
Discussant:

Fine lavori seconda giornata




Coordinatore:
Moderatori:

Endocrinologia della riproduzione
ottobre

2 O 23 Ipogonadismo metabolico: esiste?

Presente e futuro nella terapia della disfunzione erettile
SGLT-2 e funzione sessuale maschile: migliora?

Desiderio sessuale ipoattivo nella donna diabetica: risolvibile?

Sicurezza metabolica nella donna obesa che si sottopone a tecnica di
procreazione assistita

Discussione
Discussant:

Coffee break
La Medicina Narrativa

Coordinatore:
Moderatori:

Diabete e Tiroide




Diabete e Ospedale
Tecnologia e Telemedicina
Diabete e Immigrazione
Diabete e Farmaci Innovativi
Diabete e Rene

Diabete e Diete Chetogeniche
Diabete e Attivita Fisica
Diabete e Occhi

Diabete e Piede

Borghi della Salute

Diabete e Gravidanza

Discussione
Conclusioni del Presidente Nazionale SIMDO

Chiusura del Congresso

XXI|

CONGRESSO NAZIONALE

SIMDO




XXII
< J SIMDO

03

FACULTY




Carmen ANNUNZIATA, Napoli
Domenico ACORIA, Catania
Tiziana Marcella ATTARDO, Luino
Giuseppe BARBAGALLO, Nicosia
Davide BRANCATO, Partinico
Giuseppe BRUZZESE, Napoli

Aldo Eugenio CALOGERO, Catania
Rossella CANNARELLA, Catania

Carlo CASILE, Messina

Laura CASTELLANO, Napoli

Roberto CITARRELLA, Palermo
Rosita Angela CONDORELLI, Catania
Michela CONTI, Palermo

Francesco COSENTINO, Stoccolma

Giuseppe CRISPINO, Vibo Valentia
Federica DE CICCO, Napoli
Raffaele DE FAZIO, Platania
Maria Rosaria DE LUCA, Napoli
Ariella DE MONTE, Trieste
Luca DE NICOLA, Roma
Francesco DENTALI, Varese
Giuseppe DI GIOVANNI, Napoli
Oreste EGIONE, Napoli
Giovanni FAZIO, Palermo
Angelo FERRANTELLI, Palermo
Francesca FICO, Napoli

Mattia FLERES, Palermo

Flavia FRANCONI, Firenze
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Giovanni GALLUZZO, Mazara Del Vallo
Concetta GATTA, Catania

Antonello GENTILE, Roma

Daniela GIOIA, Palermo

Giuseppe GIORDANO, Mazara Del Vallo
Renato GIORDANO, Roma

Antonino GUGLIELMINO, Palermo
Nicolangelo IAZZETTA, Napoli

Tindaro IRACI, Palermo

Sandro LA VIGNERA, Catania

Antonio LAMPITELLA, Napoli

Antonio LANZILLI, Napoli

Francesco LOGIAS, Nuoro

Ada MAFFETTONE, Napoli

Antonio MAIOLI SCANDERBECH, Potenza
Raffaele MANCINI, Catanzaro

Dario MANFELLOTTO, Roma

Giuseppe MARRAZZO, Napoli

Ciro MAURO, Napoli

Gerardo MEDEA, Desenzano del Garda
Vincenzo Maria MONDA, Ferrara
Alessandro NATICCHIA, Lecce
Vincenzo NICASTRO, Foggia

Gabriella NOSSO, Napoli

Pasquale PERRONE FILARDI, Napoli
Goran PETROVSKI, Doha, Qatar
Giuseppe PIPICELLI, Soverato

Alfredo PONTECORVI, Roma




Francesca Gaia PROVENZANO, Palermo
Vincenzo PROVENZANO, Palermo

Gino PUCCIO, Catanzaro

Gabriella PUGLIESE, Napoli

Carmen RAINONE, Napoli

Maurizio RENDA, Palermo

Camillo RICORDI, Miami (USA)

Marilena RISPOLI, Vico Equense (NA)
Manfredi RIZZO, Palermo

Mario RIZZO, Palermo

Geremia ROMANO, Casalnuovo Di Napoli
Margherita RUOPPOLO, Napoli

Carla SCARANO, Termoli

Raffaele SCHEMBARI, Ragusa

Alessandro SCORSONE, Palermo XXI I

Silvio SETTEMBRINI, Napoli

Marco TAGLIAFERRI, Capombasso S I NI DO
Maria Antonietta TARAS, Olbia

Valeria TAVERNARI, Cosenza

Nicola TECCE, Napoli

Giancarlo TONOLO, Olbia

Salvatore TURCO, Marano Di Napoli
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SEDE DEL CONGRESSO
Royal Continental | Via Partenope, 38, Napoli

ID ECM n° 392387 | Crediti Assegnati n® 9,1
L'evento é stato accreditato per 150 partecipanti
Obiettivo Formativo: 2 | Linee guida - protocolli - procedure | Area di sistema

Il Congresso é statto accreditato per le seguenti figure sanitarie e discipline:

« BIOLOGO « DIETISTA « INFERMIERE

« MEDICO CHIRURGO:

Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Medicina Interna; Nefrologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Vascolare;
Neurochirurgia; lgiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica;

Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Continuita Assistenziale; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Medicina di Comunita;
« PSICOLOGO: Psicoterapia; Psicologia;

Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:
- Appartenere alle figure sanitarie e alle discipline per la quale é stato accreditato I'evento;
« Svolgere il test di valutazione onlin
Il test sara superato al corretto completamento del 75% dei quesiti;
- Aver frequentato il 90% delle ore formative accreditate
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Quota e Modalita e iscrizione al Congresso
- Quota d'iscrizione € 530,00

Per usufruire della quota ridotta per l'iscrizione al XXI Congresso Nazionale SIMDO,
i Soci SIMDO devono risultare in regola con la quota associativa 2022/2023.

E possibile rinnovare la quota associativa SIMDO e iscriversi alla SIMDO attraverso
il sito: www.simdo.it

Liscrizione al congresso comprende:
- Partecipazione ai lavori scientifici - Coffee break -« Light lunch
« Kit congressuale - Attestato di partecipazione

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

o N Head Office: Via Emilia, 38 - 90144 Palermo
k./ b (d 3  Branch Office: Verona - Napoli - Nuoro
& Pbx 091.527416 - Fax 091.527062
raermo pverona uarentivoore - E-mail: congressi@bibagroup.it - www.bibagroup.it
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PATROCINI RICHIESTI
13 (HADI

Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

lﬂ.na:]

Associazione Nazionale Italiana Atleti Diabetici
ottobre

2023
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Associazione Italiana Cardionefrologia

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri

Associazione Medici Endocrinologi

Asl Napoli 1 Centro

Associazione Nazionale Infermieri Medicina

Citta Metropolitana di Napoli




CONSIGLIO
NAZIONALE
ORDINE
PSICOLOGI

Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi

; 0.5.0.1,
g T R
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Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani

®
/IEADOI

Societa Scientifica di Medicina Interna

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
di Napoli e Provincia

°
=)
Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita
e delle Malattie Metaboliche

Societa Italiana di Medicina Generale e delle cure primarie

it

Societa Italiana di Nefrologia
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N llasalute

INVENTA UNA FAVOLA ATAVOLA

Coordinatore:
Marco Tagliaferri
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Congresso realizzato con il supporto non condizionante di:

SPONSOR PLATINUM

SPONSOR GOLD

SPONSOR SILVER

SPONSOR PREMIUM

Q

novo nordisk”

:% DIABETES

AstraZeneca

(Fiow




Congresso realizzato con il supporto non condizionante di: XX I I

CONGRESSO NAZIONALE

Diﬂbﬂteﬁ Care ALPHA PHARMA SERVICE
Life Science Co

mpany

$BD | (i S, |

Lifescan’ ‘ Medtronic ‘ €9 MSD ‘ enta

*| In alliance: Eli Lilly Italia S.p.a. | Boehringer Ingelheim Italia S.p.a.
** | Medtronic
*** | Abbott
***% | Novo Nordisk
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