COMUNICATO STAMPA

Diabete e obesita: la nuova frontiera del dimagrimento a due cifre. | farmaci che
allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie

Se ne parlera in occasione del XXI1° congresso nazionale di Simdo, Societa
Italiana Metabolismo Diabete Obesita, all'Hotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII° Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana
Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel
Royal Continental di Napoli, e tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno
stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico
non é l'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo
Provenzano, in questo, €& stata pioniera. Inoltre, ¢ I’anno della nascita di
importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida e renderli alla portata di tutti, visto
che il loro costo e ancora esorbitante. Affinché benessere e salute possano essere per
tutti e non un privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e l'impegno nell approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa € solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si ¢ battuta affinché
un’altra importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere
affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale,
approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia
nella popolazione pediatrica, che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni
per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo, principale societa
nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito
dalla legge, e dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto
che lo screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

I temi del XX11° Congresso di Simdo

E, ancora, nell'ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi
professionale e multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline
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collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le
altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo,
di diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista
dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici
chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII" edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui € stata fondata la Societa,
e dedica il congresso all’ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino
recentemente scomparso a cui é stata intitolata anche una borsa di studio. L’ingresso
agli incontri e aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di
Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il
presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past president di Aniad, Gerardo
Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione
di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider
e segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.

Congresso Simdo
12-14 ottobre 2023
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38
Napoli

Link utili:
https://www.youtube.com/watch?v=A40fZnfP qU
www.simdo.it
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COMUNICATO STAMPA

A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo. Confronto tra
esperti e studiosi

Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a
due cifre con i farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove € nata nel
1990, per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14
ottobre all’Hotel Royal Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del
settore, giunge subito dopo I’approvazione della legge nazionale 130, su diabete
mellito e celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo
determinante. Al congresso, che é stato dedicato al segretario nazionale di Simdo,
Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte anche
I’assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta
e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla
Campania la maglia nera di obesita infantile”. Provider e segreteria organizzativa a
cura di Biba Group www.bibagroup.it.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo 1’approvazione di una legge che
va sotto il nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha
affermato il presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro
contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso
pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni.
Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni,
per fare uno screening accurato che permetta di individuare precocemente i bambini
che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti
di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno incontro ad
infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di
sviluppare neoplasie”.
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Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c¢’¢ la
tecnologia applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che,
tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non ¢ 1’ultima
ratio ma la soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli
operatori. E, Simdo, in questo, ¢ stata pioniera. Inoltre, ¢ 1’anno della nascita di
Importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La
sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo é ancora esorbitante.

L’intervento del consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I’obiettivo primario di
correggere la malattia attraverso gli elementi fondamentali quali la dieta e lo stile di
vita. La Simdo ha anche un altro obiettivo importante che & quello di diffondere la
tecnologia nella cura del diabete. A cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti
gli operatori la conoscenza e [D’applicazione della tecnologia alla malattia,
prevalentemente di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti obiettivi importanti,
garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile, nell’arco delle
24 ore, ’omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di vita migliore
e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere campano di Simdo,
Salvatore Turco.

Congresso Simdo
12-14 ottobre 2023
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38
Napoli
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COMUNICATO STAMPA

Celiachia, diabete e obesita al congresso nazionale Simdo. Confronto tra esperti
e studiosi

Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a
due cifre con i farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove e nata nel
1990, per celebrare il suo XXII Congresso nazionale, che si é concluso oggi sabato 14
ottobre all’Hotel Royal Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del
settore, giunge subito dopo 1’approvazione della legge nazionale 130, su diabete
mellito e celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo
determinante. Al congresso, che e stato dedicato al segretario nazionale
di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte
anche 1’assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto
della citta e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica per
togliere alla Campania la maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I’approvazione di una legge che

va sotto il nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha
affermato il presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro
contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso
pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni.
Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni,
per fare uno screening accurato che permetta di individuare precocemente i bambini
che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti
di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno incontro ad
infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di
sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII Congresso nazionale di Simdo, c’¢ la
tecnologia applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che,
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tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non ¢ I’ultima
ratio ma la soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli
operatori. E, Simdo, in questo, ¢ stata pioniera. Inoltre, ¢ I’anno della nascita di
Importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La
sfida é renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo é ancora esorbitante.

L’intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I’obiettivo primario di
correggere la malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e 1’attivita fisica.
La Simdo ha anche un altro obiettivo importante che & quello di diffondere la
tecnologia nella cura del diabete. A cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti
gli operatori la conoscenza e [’applicazione della tecnologia alla malattia,
prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti obiettivi
importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile,
nell’arco delle 24 ore, I’omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita
di vita migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale
di Simdo e componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.

L’ufficio stampa di Simdo
Milvia Averna
Milvia.averna@ideeinforma.it

Ufficio stampa Simdo Napoli
Angelo Cirasa
angelocirasa@gmail.com

A cura dell’ ufficio stampa Milvia Averna 338/3131595 milvia.averna@ideeinforma.it


mailto:angelocirasa@gmail.com

IL VIDEO RIASSUNTIVO DEL CONGRESSO

https://youtu.be/76Wj6rTUKYA

https://www.22congressosimdo.com/videointerviste

LE FOTO DEL CONGRESSO

https://www.22congressosimdo.com/leimmaginidelcongresso

LE VIDEO INTERVISTE Al SOCI

https://www.22congressosimdo.com/videointerviste
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Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del
dimagrimento a due cifre con i farmaci che allontanano la chirurgia
bariatrica.

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove € nata nel 1990,
per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14
ottobre all'Hotel Royal Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del

settore, giunge subito dopo l'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e
celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al
congresso, che & stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio
Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte anche l'assessore comunale alla
Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e per sensibilizzare su “una
corretta alimentazione e all'attivita fisica per togliere alla Campania la maglia nera di
obesita infantile”.

I commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano
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13/11/23, 12:40 A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va
sotto il nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha
affermato il presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro
contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso
pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni.
Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per
fare uno screening accurato che permetta di individuare precocemente i bambini che
potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti di
celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno incontro ad infertilita, a
disturbi importanti dellapparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare
neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c'¢ la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone
che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la
soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori.
E, Simdo, in questo, & stata pioniera. Inoltre, € I'anno della nascita di importantissime
molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento
a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida € renderli alla portata di
tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante.

L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha l'obiettivo primario di correggere
la malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e l'attivita fisica. La Simdo ha
anche un altro obiettivo importante che € quello di diffondere la tecnologia nella cura del
diabete. A cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e
l'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti,
che sono stati raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino
trattato, di mantenere stabile, nellarco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna
alterazione, con una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il
consigliere nazionale di Simdo e componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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Simdo, a Napoli si discute di celiachia, diabete e
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Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due cifre con i
farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica
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Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel
1990, per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14
ottobre all'Hotel Royal Continental.

I momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella
popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso,
che é stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino,
recentemente scomparso, ha preso parte anche lassessore comunale alla
Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e per sensibilizzare su “una
corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla Campania la maglia nera di
obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il
nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia — ha affermato il presidente
di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in commissione
Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per estendere la
prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per
anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta di individuare
precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone
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sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cid significa che vanno incontro ad
infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare
neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c'¢ la tecnologia applicata
al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la soluzione preferita, con la
necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera.
Inoltre, & I'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica,
farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La
sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo & ancora esorbitante.

Lintervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha l'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche un
altro obiettivo importante che € quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cio tende
il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e l'applicazione della
tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti
obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile,
nell'arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di vita
migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e
componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due cifre

con i farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove e nata nel 1990, per
celebrare il suo XXII Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all'Hotel Royal
Continental. I momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione
pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso, che é stato
dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente

scomparso, ha preso parte anche |'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per
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portare il saluto della citta e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica

per togliere alla Campania la maglia nera di obesita infantile”.

Vincenzo Provenzano, presidente Simdo, afferma: “E il primo congresso nazionale che si
celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il nome di Misure per la prevenzione
del diabete mellito tipo 1 e celiachia. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in
commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per
estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4
milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta
di individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono
circa 250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che
vanno incontro ad infertilita, a disturbi importanti dell'apparato digerente e, non ultimo, alla

possibilita di sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXIl Congresso nazionale di Simdo, c’é la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che
fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non e I'ultima ratio ma la soluzione
preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in
questo, e stata pioniera. Inoltre, e I'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con
la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro

costo e ancora esorbitante.
L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche un
altro obiettivo importante che & quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cio
tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e I'applicazione
della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati
raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere
stabile, nell'arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita
di vita migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo

e componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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La parola chiave del XXII° Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana

Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel
Royal Continental di Napoli, & tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito
che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & I'ultima
ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in
questo, € stata pioniera. Inoltre, & I'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre. La
sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante.

Le sfide di Simdo e Iimpegno nell’approvazione della nuova legge sulla Celiachia
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Questa € solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si & battuta affinché un’altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con
strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso
23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica,
che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85
milioni per il 2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente
dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell'intergruppo
parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione
fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

I temi del XXII° Congresso di Simdo

E, ancora, nell’'ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi professionale
e multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come
nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie
autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi.
Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche
biologi, dietisti e infermieri.
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Per la sua XXII™ edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui &€ stata fondata la Societa, e
dedica il congresso all’ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente
scomparso a cui e stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri & aperto
agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo
Provenzano, il consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il presidente dell’/Ame,
Renato Cozzi, il fondatore e past president di Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente
eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di Osdi, Brigida Trocchia e
Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria organizzativa a cura di

Biba Group www.bibagroup.it.

Congresso Simdo

12-14 ottobre 2023

Hotel Royal Continental

Via Partenope, 38

Napoli

Link utili:

https://www.youtube.com/watch?v=A4QfZnfP_qU

www.simdo.it
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Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel 1990, per
celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all’Hotel Royal
Continental. I momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione
pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso, che ¢ stato dedicato
al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha
preso parte anche I'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto
della citta e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla

Campania la maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il A
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nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia — afferma il presidente
di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in
commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per
estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4
milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta di
individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa
250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che
vanno incontro ad infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla

possibilita di sviluppare neoplasie”.

Le nuove frontiere terapeutiche

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c’é la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che
fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non € I'ultima ratio ma la soluzione
preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in
questo, € stata pioniera. Inoltre, € 'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con la
perdita del 20% del peso corporeo. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo

€ ancora esorbitante.

Gli obiettivi dell’Associazione

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha 'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica — ha spiegato il
consigliere nazionale di Simdo e componente del comitato scientifico, Salvatore Turco -. La
Simdo ha anche un altro obiettivo importante che & quello di diffondere la tecnologia nella cura
del diabete. A cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e
I'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che
sono stati raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di
mantenere stabile, nell’arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con

una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale”.
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Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli
dove & nata nel 1990, per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale,
che si concludera sabato 14 ottobre al’Hotel Royal Continental. Il
momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito
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13/11/23, 13:00 A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo

celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in
modo determinante.

Le malattie del fegato post Covid, a Gragnano i massimi
esperti

™

LEpatologiapas Cori:
Attuali Paradigmi e Nuovi Scenari

Al congresso, che é stato dedicato al segretario nazionale di Simdo,
Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte
anche I'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per
portare il saluto della citta e per sensibilizzare su «una corretta
alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla Campania la maglia
nera di obesita infantile». Il commento del presidente di Simdo,
Vincenzo Provenzano: «E il primo congresso nazionale che si celebra
dopo I'approvazione di una legge che va sotto il nome di Misure per la
prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia. Abbiamo dato il nostro
contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa
ha espresso pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a
soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4 milioni
di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato
che permetta di individuare precocemente i bambini che potrebbero
diventare diabetici.

> X
Maviga e chiama ‘
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13/11/23, 13:00 A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo
In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti di celiachia che non
sono state diagnosticate, cio significa che vanno incontro ad infertilita, a
disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di
sviluppare neoplasie».

Casa, Carini

260.000 €

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di
Simdo, c’é la tecnologia applicata al diabete. Recenti studi
internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno
terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non € l'ultima ratio ma
la soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze
opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera. Inoltre, &
I'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la
chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due
cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida é renderli alla
portata di tutti, visto che il loro costo & ancora esorbitante. L'intervento
del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco «La
Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario
di correggere la malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta
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13/11/23, 13:00 A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo
Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e
I'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di
tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti obiettivi importanti,
garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile,
nell’arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione,
con una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale» ha
spiegato il consigliere nazionale di Simdo e componente del comitato
scientifico, Salvatore Turco.
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| farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime

tecnologie. Se ne parlera in occasione del XXII congresso

nazionale di Simdo, Societa Italiana Metabolismo Diabete
Obesita, allHotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete
Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel Royal Continental di Napoli, & tecnologia. Recenti
studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un

holter glicemico non é l'ultima ratio ma la prima.

E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, € stata pioniera. Inoltre, &
I'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo

ancora esorbitante. Affinché benessere e salute possano essere per tutti e non un privilegio per ricchi.
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Le sfide di Simdo e l'impegno nell'approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest'anno, si e battuta affinché un‘altra importante ed
invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti migliori, partecipando
alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di
diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per
il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo, principale societa nazionale presente e
componente dell'Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell'intergruppo
parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione fosse esteso fino

ai 18 anni di eta.
| temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nell'ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multiprofessionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia,
cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le
alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando
il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi,

medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e dedica il congresso
all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui e stata intitolata

anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri & aperto agli studiosi e agli interessati.

Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano

diSimdo, Salvatore Turco, il presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past president di

Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di
Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria

organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.
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| farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie. Se ne parlerain
occasione del XXII congresso nazionale di Simdo, Societa Italiana Metabolismo Diabete
Obesit3, all’Hotel Royal Continental di Napoli La parola chiave del XXII Congresso
nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si
svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal Continental di Napoli, &€ tecnologia.
(Impresa Italiana) (https://www.impresaitaliana.net/simdo-diabete-ed-obesita/)

Ne parlano anche altri giornali

Belen Rodriguez continuna a preoccupare. La stessa Belen aveva fatto sapere in alcuni
commenti su Instagram che per lei non era un periodo facile, ma a quanto traspare
proprio dai social sembra che la situazione sia piu preoccupante di quanto si era
pensato. (leggo.it)
(https://www.leggo.it/gossip/belen/belen_rodriguez_come_sta_figli_nonni_cosa_succede
7683623.html)
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13/11/23, 13:10 Simdo, diabete ed obesita: la nuova frontiera del dimagrimento a due cifre (yxqj)
Mi si nota di pill se vengo epnap phasingstinnystesssameyn vengo per niente? Nel dubbio,
non essendo Nanni Moret 1nf0rmaz|0ne 'lt ia e cosi € sparita per giorni. Ha
anche rinunciato a due apparizioni televi§ive gia fissate, in programmi come “Domenica
In” e “Stasera C'e Cattelan”. (CronacaQui.it)
(https://torinocronaca.it/news/tendenze/306371/belen-rodriguez-e-sparita-ma-per-
qualcuno-e-tutta-una-finta.html)

Lex conduttrice di Tu si que vales ha fatto preoccupare i suoi fan per la salute a causa di
un eccessivo dimagrimento. Alcune recenti indiscrezioni hanno segnalato che ladonna
non sta vivendo un periodo molto semplice, tanto da essere aiutata dai genitori Gustavo
e Veronica. (ILSIPONTINO.NET) (https://www.ilsipontino.net/belen-rodriguez-
trasferita-brescia-elio-lasciati-figli-papa-nonni/)

Belen Rodriguez torna al centro dei riflettori, ma stavolta non c’entrano le sue
condizioni di salute: si parla, piuttosto, di un trasferimento. La nuova citta designata per
il trasferimento sembrerebbe essere Brescia, dove Belen convive con il suo attuale
fidanzato, Elio Lorenzoni, da circa un mese. (Trash Italiano)
(https://www.trashitaliano.it/belen-rodriguez-lascia-milano-da-sola-ecco-dove-si-
sarebbe-trasferita/)

La segnalazione I’ha fornita una followers, secondo cui I'artista non avrebbe portato i
suoi figli con sé. Deianira Marzano ha rivelato tramite una storia su Instagram che Belen
Rodriguez si € allontanata da Milano (/LSIPONTINO.NET)
(https://www.ilsipontino.net/belen-rodriguez-abbandona-milano-prende-una-pausa-
dai-suoi-figli/)

(https://news.dailyrituals.de/i-5-migliori-prodotti-allacido-ialuronico-per-una-pelle-

Abbiamo testato 17 popolari prodotti anti-eta: ecco i nostri !
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n (https://www.informazione.it/a/F3D8B81F-A122-490B-BDCA-9CF4F36D339A/Simdo-diabete-ed-obesita-

la-nuova-frontiera-del-dimagrimento-a-due-cifre) (https://twitter.com/intent/tweet? @
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del dimagrimento. I farmaci che
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Prof.Roma, 12 ottobre 2023 — La parola chiave del XXII Congresso
Vincenzonazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete

ProvenzanoObesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal
Continental di Napoli, € tecnologia. Recenti studi internazionali,

infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di
un holter glicemico non é l'ultima ratio ma la prima.

E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, &
stata pioniera. Inoltre, & 'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a
due cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo & ancora
esorbitante.

Le sfide di Simdo e l'impegno nell'approvazione
della nuova legge sulla Celiachia

Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si € battuta
affinché un’altra importante e invalidante malattia metabolica, la celiachia,
potesse essere affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione
della legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening
sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che & gia stata
finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni
peril 2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente
dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell’intergruppo
parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della
popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nell’lambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi
professionale e multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle
discipline collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra
il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi

https://www.insalutenews.it/in-salute/diabete-e-obesita-la-nuova-frontiera-del-dimagrimento-i-farmaci-che-allontanano-la-chirurgia-bariatrica/ 1/2
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del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando il
diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici
endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e
infermieri.
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Salute, diabete e obesita: la nuova frontiera del
dimagrimento a due cifre. | farmaci che allontanano la
chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie
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Se ne parlera in occasione del XXIlI congresso nazionale
di Simdo, Societa Italiana Metabolismo Diabete Obesita,
all’Hotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo
Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel Royal Continental di Napoli, &
tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la

scelta di un holter glicemico non & 'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal
diabetologo

Vincenzo Provenzano, in questo, & stata pioniera. Inoltre, &€ 'anno della nascita di
importantissime

molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due
E€'$hde di Simdo el lmpagromsimrovazirreddtiiamoveddggesslitiCeltiehhia

La sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante. Affinché
PRNATSCTE Sotd) UbRP UWERBORRIGER PET BHfL® NATUR RN YIRSICRAROTICENE battuta affinché un'altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti
migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo
screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che € gia stata finanziata
per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo,
principale societa nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia,
istituito dalla legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo
screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII Congresso dii Siimdto

E, ancora, nellambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia,

1/2


https://www.istituzioni24.it/author/redazione/
https://www.istituzioni24.it/author/redazione/
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cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le
alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia,
affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici
endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXIl edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e dedica il
congresso all’ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui &
stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri € aperto agli studiosi e agli
interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano
di

Simdo, Salvatore Turco, il presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past president di Aniad,
Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di
Osdi,

. . www.bibagrou;lg.it ) . ) ) . o
Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria organizzativa
a

cura di Biba Group www.bibagroup.it.
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Medicina, a Napoli si discute di celiachia, diabete
e obesita con Simdo. Confronto tra esperti e
studiosi

Di Redazione -13 Ottobre 2023
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il portale delle istituzioni italiane

Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova
frontiera del dimagrimento a due cifre con i farmaci che
allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel 1990, per
celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all'Hotel Royal

Continental. I| momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione pediatrica,
2 Simdo

cui Simdo ha S%be%bls rﬂﬂg&#gtﬂg@émﬁnél congresso, che ¢ stato dedicato al segretario
nazionale di Simdo, Paolo Antonio Mﬁﬁ@mglosgﬁfgggaglente scomparso, ha preso parte anche

I'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e per
sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla Campania la

m@mﬁ% %Pbl%é'ﬁfemf@a#%ﬁ%do Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il nome
di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha affermato il presidente
di Siade. Vineenze PreveRzans-- Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in commissione
Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per estendere la
prevenzione
a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno,
peri
prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta di individuare precocemente i
bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti di
celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa cheslyﬁago incontro ad infertilita, a
disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare neoplasie”.
Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c’e la tecnologia applicata
al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno sam%o che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non é l'ultima ratio ma la soluzione preferita, con la
necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera.
Inoltre, &
I’anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci
https://www.istituzi6RR4.it/2023/10/13/medicina-a-napoli-si-discute-di-celiachia-diabete-e-obesita-con-simdo-confronto-tra-esperti-e-studiosi/ 1/2
consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida &


https://www.istituzioni24.it/author/redazione/
https://www.istituzioni24.it/author/redazione/

13/11/23,13:37 Medicina, a Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo. Confronto tra esperti e studiosi - Istituzioni24.it
L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco
“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche un
altro obiettivo importante che & quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cid
tende il Congresso,
affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e I'applicazione della tecnologia alla
malattia,
prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti obiettivi importanti,
garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile, nell'arco delle 24 ore,
'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di vita migliore e uno stato di
salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e componente del comitato
scientifico, Salvatore Turco.
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Celiachia, diabete e obesita con Simdo:
confronto fra esperti a Napoli

Redazione 13 Ottobre 2023

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove e nata nel 1990, per
celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre al’Hotel Royal
Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione
pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso, che e stato dedicato al
segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso
parte anche l'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta
e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all'attivita fisica per togliere alla Campania la

maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano: “E il primo congresso nazionale che si
celebra dopo l'approvazione di una legge che va sotto il nome di Misure per la prevenzione del
diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha affermato il presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-.
Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha
espresso pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni.
Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno
screening accurato che permetta di individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare
diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state
diagnosticate, cio significa che vanno incontro ad infertilita, a disturbi importanti dellapparato

digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXI1° Congresso nazionale di Simdo, c'é la tecnologia applicata
al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non é l'ultima ratio ma la soluzione preferita, con la
necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera.
Inoltre, & 'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica,
farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La

sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo & ancora esorbitante.
L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche un
altro obiettivo importante che e quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cio

tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e I'applicazione della

tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti

obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile,
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nell'arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di vita
migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e

componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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Diabete e obesita: la nuova frontiera
del dimagrimento a due cifre. |
farmaci che allontanano la chirurgia
bariatrica e le ultime tecnologie

Diabete e obesita: la nuova frontiera del dimagrimento a due cifre. | farmaci che

allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie

Se ne parlera in occasione del XXIl congresso nazionale di Simdo, Societa

Italiana Metabolismo Diabete Obesita, alllHotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII Congresso nazionale di

g™ |
| 184 Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo

hanno stabilito che, tra le persone che fanno
terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non e l'ultima ratio ma la prima. E,
Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, & stata
pioniera. Inoltre, € 'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la
chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida &
renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo e ancora esorbitante. Affinché

benessere e salute possano essere per tutti e non un privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell'approvazione della nuova legge sulla Celiachia
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Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest'anno, si & battuta affinché
un‘altra importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere
affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale,
approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia
nella popolazione pediatrica, che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per
il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo, principale societa nazionale
presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge, e
dellintergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening

della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nellambito della collaborazione intersocietaria e all'approccio
multiprofessionale e multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle
discipline collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il
diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del
Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal
punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici endocrinologi,

diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e
dedica il congresso all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino
recentemente scomparso a cui e stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso
agli incontri e aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di
Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il
presidente dellAme, Renato Cozzi, il fondatore e past president di Aniad, Gerardo
Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di
Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e

segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.
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Diabete e obesita: la nuova frontiera del
dimagrimento a due cifre.

I farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie. Nella foto il presidente Vincenzo Provenzano

La parola chiave del XXII Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si
svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal Continental di Napoli, & tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti,
hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la
prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, € stata pioniera. Inoltre, & 'anno della
nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a
due cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante. Affinché benessere e salute
possano essere per tutti e non un privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e 'impegno nell’approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa & solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si € battuta affinché un’altra importante ed invalidante
malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della
legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione
pediatrica, che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il
2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito
dalla legge, e dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione

fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

I temi del XXII Congresso di Simdo
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E, ancora, nell'ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi professionale e multidisciplinare della
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con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando il
diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici endocrinologj, diabetologi, medici
chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e dedica il congresso all’ex
segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui  stata intitolata anche una borsa di
studio. L'ingresso agli incontri & aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di
Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il
fondatore e past president di Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla
formazione di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria organizzativa
a cura di Biba Group.
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Obesita: addio chirurgia metabolica e bariatrica?
+++VIDEO+++

27 Ottobre 2023 Arianna Zito In evidenza, Piccole dosi
E una malattia cronica che grava significativamente sulla qualita della vita delle persone che ne
sono afflitte. Parliamo dell'obesita, che € causa — tra le altre — anche di malattie cardiovascolari e
di diabete di tipo 2.
Sei milioni di italiani con obesita, correndo un rischio molto maggiore di diabete, di tumore ed esiti
cardiovascolari, perdono fino a 15 anni di aspettativa di vita. E, dunque, una priorita clinica, sociale
ed economica che deve essere affrontata attraverso strategie integrate e multidisciplinari.

Fino ad oggi la chirurgia metabolica e bariatrica ha rappresentato il gold standard per il trattamento
dell'obesita. Oggi, si fanno sempre piu strada, invece, delle terapie farmacologiche.

Ma qual ¢ il potenziale del trattamento farmacologico dell’'obesita?
Ne abbiamo parlato con il dottor Vincenzo Provenzano, presidente SIMDO.

CLICCA QUI per il video
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Diabete e obesita: la nuova frontiera del dimagrimento a due cifre. | farmaci che allontanano la

chirurgia bariatrica e le ultime tecnologie

Se ne parlera in occasione del XXIl congresso nazionale di Simdo, Societa Italiana Metabolismo

Diabete Obesita, all'Hotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXIl Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo

Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel Royal Continental di Napoli, €
tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non e l'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi,
presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, é stata pioniera. Inoltre, € 'anno della
nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro
costo e ancora esorbitante. Affinché benessere e salute possano essere per tutti e non un privilegio

per ricchi.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell'approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa € solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si & battuta affinché un’altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con
strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23
settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che é gia
stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026.
Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell'Osservatorio nazionale sulla
Celiachia, istituito dalla legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e

ottenuto che lo screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.
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| temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nellambito della collaborazione intersocietaria e allapproccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia,
cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le
alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia,
affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici

endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui é stata fondata la Societa, e dedica il
congresso all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui &
stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri € aperto agli studiosi e agli
interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano
di Simdo, Salvatore Turco, il presidente dellAme, Renato Cozzi, il fondatore e past president di
Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla
formazione di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e

segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.

Congresso Simdo
12-14 ottobre 2023
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38

Napoli

<~ TANZ AUF DEM VULKAN alla Fondazione Morra Greco

Al via la terza edizione del format di AmCham Italy “Walk The Talk —
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A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo. Confronto tra esperti e studiosi

Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due cifre con i

farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove e nata nel 1990, per
celebrare il suo XXl Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all'Hotel Royal
Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione
pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso, che é stato dedicato al
segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso
parte anche 'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e
per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all'attivita fisica per togliere alla Campania la

maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il

nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha affermato il
presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in
commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per
estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4 milioni
di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta di
individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa
250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno
incontro ad infertilita, a disturbi importanti dellapparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di

sviluppare neoplasie”.
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Tra gli argomenti trattati, durante il XXIl Congresso nazionale di Simdo, c'é la tecnologia applicata al
diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la soluzione preferita, con la
necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera.
Inoltre, & 'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica,
farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La

sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo & ancora esorbitante.
L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche un
altro obiettivo importante che e quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cio
tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e I'applicazione della
tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti
obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere stabile,
nell'arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di vita
migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e

componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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@ 69 Views g4 Ottobre 11, 2023 < No Comments %& Eventi & Redazionale

La parola chiave del XXII° Congresso nazionale di Simdo, Societa
italiana Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si svolgera dal 12
al 14 ottobre all’'Hotel Royal Continental di Napoli, & tecnologia.
Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone
che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non &
I'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo
Vincenzo Provenzano, in questo, € stata pioniera. Inoltre, & 'anno
della nascita di importantissime molecole che allontanano la
chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due
cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo
ancora esorbitante.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell’approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest'anno, si & battuta affinché un’altra importante ed invalidante
malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della
legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione
pediatrica, che & gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026.
Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla
legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione fosse
esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII° Congresso di Simdo

E, ancora, nell’ambito della collaborazione intersocietaria e all'approccio multi professionale e multidisciplinare della
diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra
il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici
endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII" edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e dedica il congresso all’'ex
segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui & stata intitolata anche una borsa di
studio. L'ingresso agli incontri & aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo,
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SALUTE

La nuova frontiera del dimagrimento a due
cifre e i farmaci che allontanano la chirurgia
bariatrica: a Napoli | grandi esperti di
obesita e diabete

Questo giovedi, 12 ottobre, si aprono in citta i lavori del XXIl Congresso nazionale di
Simdo - Societa italiana metabolismo diabete obesita

Redazione
10 ottobre 2023 11:43

P er la sua XXII edizione, Simdo - Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete
Obesita, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, ha scelto Napoli, la

citta in cui € nata e ha voluto dedicare I'evento all’ex segretario nazionale Paolo

Antonio Miserendino, recentemente scomparso, cui ¢ stata intitolata anche una borsa
di studio. I lavori si tengono all’Hotel Royal Continental di Napoli dal 12 al 14
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ottobre e saranno l'occasione per fare il punto sulle novita piu interessanti ed efficaci

in tema di dimagrimento e gestione delle patologie dismetaboliche.

Molecole e screening

Confermando l'intuizione che proprio Simdo aveva avuto tra i primi, recenti studi
internazionali hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica,

l'applicazione di un holter glicemico dovrebbe essere la prima indicazione.

Si registra inoltre la nascita di molecole che consentono un dimagrimento a due cifre
e, quindi, allontanano il ricorso alla chirurgia bariatrica: la sfida di Simdo ¢, adesso,

rendere questi farmaci accessibili a tutti, dal momento che il costo ¢ esorbitante.

Provenzano - Simdo

Simdo, inoltre, quale componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia e
dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha lavorato alla definizione della
legge nazionale approvata lo scorso 23 settembre per lo screening sistematico di
diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, finanziata con 3,85 milioni per il
2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Ancora, ¢ stata Simdo a chiedere ed

ottenere che lo screening venisse esteso fino ai 18 anni di eta.
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| relatori

Nell'ambito della collaborazione intersocietaria e dell’approccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, i lavori daranno ampio spazio a

discipline quali nefrologia, cardiologia e Nota 100, alla correlazione tra il diabete ¢ le
altre patologie autoimmuni, e all'alimentazione e psicologia, affrontando il diabete dal

punto di vista dei disturbi neurocognitivi.

Presenti assieme a endocrinologi, diabetologi, chirurghi e psicologi, anche biologi,
dietisti e infermieri. La partecipazione ai lavori ¢ libera. Tra i relatori, con il
presidente Vincenzo Provenzano, il consigliere campano di Simdo Salvatore Turco; il
presidente Ame Renato Cozzi; il fondatore e past president di Aniad Gerardo
Corigliano; il presidente eletto di Sin Luca De Nicola; il coordinatore alla formazione
di Osdi Brigida Trocchia; il presidente Omceo di Napoli Bruno Zuccarelli (provider e

segreteria organizzativa a cura di Biba Group)

© Riproduzione riservata
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Diabete e obesita: la nuova frontiera del
dimagrimento a due cifre. | farmaci che
allontanano la chirurgia bariatrica e le ultime
tecnologie

da napoli2 - 10/10/2023

NAPOLI - Se ne parlera in occasione del XXII congresso nazionale di Simdo, Societa
Italiana Metabolismo Diabete Obesita, all’Hotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana

Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal
Continental di Napoli, &€ tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra
le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & I'ultima ratio ma la
prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, & stata
pioniera. Inoltre, & I'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia
bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida & renderli alla portata
di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante. Affinché benessere e salute possano essere
per tutti e non un privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell’approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa ¢ solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si & battuta affinché un’altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con

i migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23

2, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che &
gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per
il 2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale
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sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha
chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

I temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nell’ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come
nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie
autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi.
Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi,
dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui € stata fondata la Societa, e dedica il
congresso all’ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a
cui e stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri € aperto agli studiosi e
agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il
consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il presidente del’Ame, Renato Cozzi, il
fondatore e past president di Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De
Nicola, il coordinatore alla formazione di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli,
presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria organizzativa a cura di Biba

Group www.bibagroup.it.

Congresso Simdo

12-14 ottobre 2023

Hotel Royal Continental

Via Partenope, 38

Napoli
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obesita con Simdo. Confronto tra esperti e
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Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due cifre con i
farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove € nata nel
1990, per celebrare il suo XXII Congresso nazionale che si concludera sabato 14 ottobre
all'Hotel Royal Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti nazionali ed
internazionali del settore, giunge subito dopo I'approvazione della legge nazionale 130, su
diabete mellito e celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo
determinante.

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo la approvazione di una legge che va sotto il
nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito 1 e celiachia — ha affermato il presidente
di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in commissione
Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per estendere la
prevenzione a soggetti tra gli otto e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di

euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta di
individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia ci sono circa
250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno
incontro a problematiche che vanno dall'infertilita ai grandi disturbi dell'apparato digerente g,
non ultimo, la possibilita di sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati la tecnologia applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti,
hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico
non ¢ I'ultima ratio ma la soluzione preferita con la necessita di estendere conoscenze
opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, & stata pioniera. Inoltre, & 'anno della nascita di
importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un
dimagrimento a due cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo & ancora
esorbitante.
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“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha 'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso gli elementi fondamentali quali la dieta e lo stile di vita. La Simdo ha un
altro obiettivo importante che € quello della tecnologia per cui le tematiche del congresso oltre
ad essere quelle curative della malattia sono implementate prevalentemente su quelli che sono
i problemi dell'applicazione della tecnologia nella malattia diabetica prevalentemente di tipo uno
dove allo stato attuale abbiamo raggiunto obiettivi estremamente importanti quasi riuscendo a
chiudere il loop e quindi garantire al paziente diabetico insulino trattato I'eliminazione della
multiattivita e inoltre avere una tecnologia che gli consente di mantenere stabile nell'arco delle
24 ore 'omeostasi glicemica senza nessun alterazione consentendo quindi al paziente una
qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale”, ha spiegato il consigliere campano di
Simdo, Salvatore Turco.

Al congresso, che & stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino,
recentemente scomparso, ha preso parte anche l'assessore comunale alla Salute, Vincenzo
Santagada, per portare il saluto della citta e per sensibilizzare sulla “necessita di assumere
comportamenti improntati alla corretta alimentazione e all'attivita fisica per togliere alla
Campania la maglia nera di obesita infantile”.
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A Napoli si discute di celiachia, diabete e
obesita con Simdo. Confronto tra esperti e
studiosi (VIDEO)

da Redazione - 12/10/2023

NAPOLI - Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a

due cifre con i farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica.

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel 1990, per
celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all’Hotel Royal
Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo
I'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia nella popolazione
pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante. Al congresso, che & stato dedicato
al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha
preso parte anche |'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto
della citta e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla

Campania la maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano
N\ 0 congresso nazionale che si celebra dopo I'approvazione di una legge che va sotto il
nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia - ha affermato il
presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in
commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per
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estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. Una legge gia finanziata con circa 4
milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta
di individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa
250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno
incontro ad infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita
di sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c’e la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che
fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la soluzione
preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in
questo, € stata pioniera. Inoltre, € I'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a due cifre, con la
perdita del 20% del peso corporeo. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo
€ ancora esorbitante.

L'intervento del componente del comitato scientifico di Simdo, Salvatore Turco

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha I'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e I'attivita fisica. La Simdo ha anche
un altro obiettivo importante che € quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A
cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e I'applicazione
della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati
raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di mantenere
stabile, nell’arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con una qualita di
vita migliore e uno stato di salute eccezionale” ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e

componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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- , , ¢ tornata a Napoli dove ¢
nata nel 1990, per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si € concluso sabato 14
ottobre all'Hotel . Il momento di incontro e confronto tra esperti del settore,
giunge subito dopo l'approvazione della legge nazionale 130, su diabete
mellito e nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo
determinante. Al congresso, che ¢ stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo
Antonio Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte anche 1'assessore comunale
alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e per sensibilizzare su
“una e all'attivita fisica per togliere alla la maglia nera
di obesita infantile®.

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo l'approvazione di una legge che va sotto il
nome di Misure per la del diabete mellito tipo 1 e celiachia — ha affermato il
presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in
commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso pareri che sono stati accolti per
estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e 1 18 anni. Una legge a finanziata con circa 4
milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening accurato che permetta
di individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono
circa 250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, ci0 significa che
vanno incontro ad infertilita, a disturbi importanti dell'apparato digerente e, non ultimo, alla
possibilita di sviluppare neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII Congresso nazionale di Simdo, c'¢ la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che
fanno terapia insulinica, la scelta di un non ¢ l'ultima ratio ma la soluzione
preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E, Simdo, in
questo, ¢ stata pioniera. Inoltre, ¢ I'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un a due cifre, con
la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida ¢ renderli alla portata di tutti, visto che il loro
costo ¢ ancora esorbitante.
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“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha 1'obiettivo primario di correggere la
malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e l'attivita fisica — spiega il consigliere
nazionale di Simdo e componente del comitato scientifico, Salvatore Turco -. La Simdo ha
anche un altro obiettivo importante che ¢ quello di diffondere la tecnologia nella cura del
diabete. A ci0 tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza e

I'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E, infatti, che
sono stati raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, insulino trattato, di
mantenere stabile, nell'arco delle 24 ore, I'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione, con
una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale”.
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Nuove frontiere della medicina

Diabete e obesita, tecnologia e
farmaci per evitare il ricorso
alla chirurgia

Al congresso Simdo (Societa Italiana
Metabolismo Diabete Obesita)
confronto sulla legge per lo screening di
diabete e celiachia in eta pediatrica

® 16/10/2023 Servizio di Lara Martino - Montaggio di Claudio Di lorio

[ dimagrimento a due cifre non si ottiene solo con la chirurgia

bariatrica. E la riflessione di fondo degli esperti riuniti a Napoli al
congresso della Simdo, la societa italiana metabolismo, diabete e obesita.
Tecnologia sempre pill avanzata e terapie farmacologiche le due strade da
seguire. Tra gli impegni della Simdo la definizione della legge nazionale,
approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e
celiachia nella popolazione pediatrica. Una legge gia finanziata per tre anni
che offre migliori prospettive a chi soffre di malattie metaboliche.

Nel servizio le interviste a Salvatore Turco, referente campano della Simdo e
a Vincenzo Provenzano, presidente Simdo.
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Diabete e obesita: |la nuova frontiera
del dimagrimento a due cifre

di Redazione 10 Ottobre 2023in SanitaTempo di lettura: 2 minuti

Share on Facebook Share on Twitter

Se ne parlera in occasione del XXII®°
congresso nazionale di Simdo all’Hotel
Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII° Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana
Metabolismo Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal
Continental di Napoli, & tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito
che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non &
'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo
Provenzano, in questo, & stata pioniera. Inoltre, € 'anno della nascita di importantissime
molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un
dimagrimento a due cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo &
ancora esorbitante.

Le sfide di Simdo e l'impegno
nell’approvazione della nuova legge sulla
Celiachia
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Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si & battuta affinché
un’altra importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere
affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale,
approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia
nella popolazione pediatrica, che e gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per
il 2024 e peril 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo, principale societa nazionale
presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge,
e dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo
screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

I temi del XXII° Congresso di Simdo

E, ancora, nell’ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi
professionale e multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline
collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le
altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di
diverse culture e religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei
disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici
chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII* edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e
dedica il congresso all’ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino
recentemente scomparso a cui € stata intitolata anche una borsa di studio. L’ingresso
agli incontri & aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di
Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano di Simdo, Salvatore Turco, il
presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past president di Aniad, Gerardo
Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di
Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e
segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.
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Se ne parlera in occasione del XXII° congresso nazionale di
Simdo, Societa Italiana Metabolismo Diabete Obesita,
all’Hotel Royal Continental di Napoli

La parola chiave del XXII° Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo
Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel Royal Continental di Napoli, &
tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia
insulinica, la scelta di un holter glicemico non é I'ultima ratio ma la prima. E, Simdo, oggi, presieduta
dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, & stata pioniera. Inoltre, € I'anno della nascita di
importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un
dimagrimento a due cifre. La sfida e renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo € ancora

esorbitante.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell’approvazione della nuova
legge sulla Celiachia
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Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest'anno, si & battuta affinché un‘altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti
migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo
screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che € gia stata finanziata
per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per il 2026. Simdo, principale
societa nazionale presente e componente dell'Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito dalla
legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della

popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII° Congresso di Simdo

E, ancora, nell'ambito della collaborazione intersocietaria e all'approccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia,
cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le
alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e religioni e alla psicologia,
affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici

endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII* edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui € stata fondata la Societa, e dedica il
congresso all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui &
stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri & aperto agli studiosi e agli
interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere campano
diSimdo, Salvatore Turco, il presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past president di
Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla
formazione di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e

segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.

Congresso Simdo

12-14 ottobre 2023 — Hotel Royal Continental — Via Partenope, 38 — Napoli
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Il presidente SIMDO Vincenzo Provenzano

La parola chiave del XXIl Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo
Diabete Obesita, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel Royal Continental di Napoli, €
tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno
terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la prima. E, Simdo,
0ggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, € stata pioniera. Inoltre, &
I'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci
che consentono un dimagrimento a due cifre. La sfida & renderli alla portata di tutti, visto che il
loro costo &€ ancora esorbitante. Affinché benessere e salute possano essere per tutti e non un
privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell'approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa e solo una delle mission di Simdo che, gia quest'anno, si & battuta affinché un’'altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con
strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23
settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che &
gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per

il 2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell'Osservatorio nazionale
sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha
chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di eta.

| temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nelllambito della collaborazione intersocietaria e all'approccio multi professionale e
multidisciplinare della diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come
nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie
autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi.
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Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi,

dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui & stata fondata la Societa, e dedica il
congresso all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui
€ stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri & aperto agli studiosi e agli
interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano, il consigliere
campano di Simdo, Salvatore Turco, il presidente delllAme, Renato Cozzi, il fondatore e past
president di Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il

coordinatore alla formazione di Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di
Napoli. Provider e segreteria organizzativa a cura di Biba Group www.bibagroup.it.
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NAPOLI — La parola chiave del XXII Congresso nazionale di
, che si svolgera dal 12 al 14 ottobre all'Hotel
Royal di Napoll, ¢ tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito

che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un non ¢ l'ultima
ratio ma la prima. E, , oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in
questo, ¢ stata pioniera. Inoltre, ¢ I'anno della nascita di importantissime molecole che
allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un a due cifre. La
sfida ¢ renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo ¢ ancora esorbitante. Affinché
benessere e salute possano essere per tutti € non un privilegio per ricchi.

Le sfide di Simdo e I'impegno nell'approvazione della nuova legge sulla

Questa ¢ solo una delle mission di che, gia quest'anno, si ¢ battuta affinché un'altra
importante ed invalidante malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con
strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge nazionale, approvata lo scorso 23
settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione pediatrica, che ¢
gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 e per il 2025 e con 2,85 milioni per
il 2026. , principale societa nazionale presente € componente dell'Osservatorio
nazionale sulla Celiachia, istituito dalla legge, e dell'intergruppo parlamentare Diabete e
obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione fosse esteso fino ai 18 anni di
eta.

I temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nell' della collaborazione intersocietaria e all'approccio multi professionale e
multidisciplinare della , spazio alle discipline collaterali

come nefrologia, e Nota 100. Alla correlazione tra il diabete e le altre patologie
autoimmuni, € con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi.
Presenti, oltre ai medici endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche
dietisti e
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Per la sua XXII edizione, torna a Napoli, citta in cui ¢ stata fondata la Societa, e dedica
il congresso all'ex segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a
cui ¢ stata intitolata anche una borsa di studio. L'ingresso agli incontri ¢ aperto agli studiosi e
agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di , Vincenzo Provenzano, il consigliere
campano di , Salvatore Turco, il presidente dell' , Renato Cozzi, il fondatore e past
president di , Gerardo Corigliano, il presidente eletto di ', Luca De Nicola, il
coordinatore alla formazione di , Brigida Trocchia ¢ Bruno Zuccarelli,

presidente . Provider e segreteria organizzativa a cura di

Congresso Simdo
12-14 ottobre 2023
Hotel

Via Partenope, 38
Napoli
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La parola chiave del XXII Congresso nazionale di Simdo, Societa italiana Italiana Metabolismo Diabete Obesita, che si
svolgera dal 12 al 14 ottobre all’Hotel Royal Continental di Napoli, ¢ tecnologia. Recenti studi internazionali, infatti,
hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non ¢ 1’ultima ratio ma la
prima. E, Simdo, oggi, presieduta dal diabetologo Vincenzo Provenzano, in questo, ¢ stata pioniera. Inoltre, ¢ I’anno della
nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento a
due cifre. La sfida ¢ renderli alla portata di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante. Affinché benessere e salute

possano essere per tutti e non un privilegio per ricchi.
Le sfide di Simdo e I’impegno nell’approvazione della nuova legge sulla Celiachia

Questa ¢ solo una delle mission di Simdo che, gia quest’anno, si ¢ battuta affinché un’altra importante ed invalidante
malattia metabolica, la celiachia, potesse essere affrontata con strumenti migliori, partecipando alla definizione della legge
nazionale, approvata lo scorso 23 settembre, sullo screening sistematico di diabete e celiachia nella popolazione
pediatrica, che ¢ gia stata finanziata per tre anni, con 3,85 milioni per il 2024 ¢ per il 2025 e con 2,85 milioni per il

2026. Simdo, principale societa nazionale presente e componente dell’Osservatorio nazionale sulla Celiachia, istituito
dalla legge, e dell’intergruppo parlamentare Diabete e obesita, ha chiesto e ottenuto che lo screening della popolazione

fosse esteso fino ai 18 anni di eta.
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I temi del XXII Congresso di Simdo

E, ancora, nell’ambito della collaborazione intersocietaria e all’approccio multi professionale e multidisciplinare della
diabetologia di precisione, spazio alle discipline collaterali come nefrologia, cardiologia e Nota 100. Alla correlazione tra
il diabete e le altre patologie autoimmuni, e con le alimentazioni degli altri paesi del Mediterraneo, di diverse culture e
religioni e alla psicologia, affrontando il diabete dal punto di vista dei disturbi neurocognitivi. Presenti, oltre ai medici

endocrinologi, diabetologi, medici chirurghi e psicologi, anche biologi, dietisti e infermieri.

Per la sua XXII edizione, Simdo torna a Napoli, citta in cui ¢ stata fondata la Societa, e dedica il congresso all’ex
segretario nazionale Paolo Antonio Miserendino recentemente scomparso a cui ¢ stata intitolata anche una borsa di studio.
L’ingresso agli incontri ¢ aperto agli studiosi e agli interessati. Tra i presenti oltre al presidente di Simdo, Vincenzo
Provenzano, il consigliere campano diSimdo, Salvatore Turco, il presidente dell’Ame, Renato Cozzi, il fondatore e past
president di Aniad, Gerardo Corigliano, il presidente eletto di Sin, Luca De Nicola, il coordinatore alla formazione di
Osdi, Brigida Trocchia e Bruno Zuccarelli, presidente Omceo di Napoli. Provider e segreteria organizzativa a cura di Biba

Group www.bibagroup.it.

https://www.teleischia.com/napoli-xxii-congresso-nazionale-di-simdo-societa-italiana-metabolismo-diabete-obesita/ 2/2



13/11/23, 17:26 Simdo, confronto tra esperti su celiachia, diabete e obesita

Home > Attualita > Simdo, confronto tra esperti su celiachia, diabete e obesita

ATTUALITA

13/10/2023

Simdo, confronto tra esperti su celiachia, diabete e obesita

Pubblicato da Redazione Web

CONGRESSO NAZIONALE

e

ndibbebo
L 4

Simdo, confronto tra esperti su celiachia, diabete e obesita

A Napoli si discute di celiachia, diabete e obesita con Simdo. Confronto tra esperti e studiosi

Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due cifre con i farmaci che
allontanano la chirurgia bariatrica

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel 1990, per celebrare il suo
XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre all'Hotel Royal Continental. Il momento di
incontro e confronto tra esperti del settore, giunge subito dopo 'approvazione della legge nazionale 130, su
diabete mellito e celiachia nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante.

CONGRESSO DEDICATO A PAOLO ANTONIO MISERENDINO

Al congresso, che & stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio Miserendino, recentemente
scomparso, ha preso parte anche 'assessore comunale alla Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto
della citta e per sensibilizzare su “una corretta alimentazione e all'attivita fisica per togliere alla Campania la
maglia nera di obesita infantile”.

Il commento del presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano.
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Simdo, confronto tra esperti su celiachia, diabete e obesita

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo l'approvazione di una legge che va sotto il nome di Misure
per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia — ha affermato il presidente di Simdo, Vincenzo
Provenzano-. Abbiamo dato il nostro contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa
ha espresso pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni.

Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per fare uno screening
accurato che permetta di individuare precocemente i bambini che potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci
sono circa 250.000 persone sofferenti di celiachia che non sono state diagnosticate, cio significa che vanno
incontro ad infertilita, a disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare
neoplasie”.

TECNOLOGIA APPLICATA AL DIABETE

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c'é la tecnologia applicata al diabete.
Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone che fanno terapia insulinica, la scelta di
un holter glicemico non & 'ultima ratio ma la soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze
opportune agli operatori. E, Simdo, in questo, e stata pioniera.

Inoltre, & l'anno della nascita di importantissime molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che
consentono un dimagrimento a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida e renderli alla
portata di tutti, visto che il loro costo € ancora esorbitante.

L' INTERVENTO DI SALVATORE TURCO

"La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha ['obiettivo primario di correggere la malattia
attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e l'attivita fisica. La Simdo ha anche un altro obiettivo
importante che é quello di diffondere la tecnologia nella cura del diabete. A cio tende il Congresso, affinché si
estendano a tutti gli operatori la conoscenza e l'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente
quella di tipo 1. E qui, infatti, che sono stati raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico,
insulino trattato, di mantenere stabile, nell’arco delle 24 ore, 'omeostasi glicemica senza alcuna alterazione,
con una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale”ha spiegato il consigliere nazionale di Simdo e
componente del comitato scientifico, Salvatore Turco.
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Dalla nuova legge nazionale sulla celiachia alla nuova frontiera del dimagrimento a due

cifre con i farmaci che allontanano la chirurgia bariatrica
In arrivo per tutti i lettori di Per Sempre News la

Simdo, Societa italiana Metabolismo Diabete Obesita, torna a Napoli dove & nata nel 1990, Web Tv Vi.SibiLe. anche dal Digitale Terrestre.
per celebrare il suo XXII° Congresso nazionale, che si concludera sabato 14 ottobre Restate sintonizzati
all’Hotel Royal Continental. Il momento di incontro e confronto tra esperti del settore,

giunge subito dopo l'approvazione della legge nazionale 130, su diabete mellito e celiachia

nella popolazione pediatrica, a cui Simdo ha contribuito in modo determinante.
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13/11/23, 14:13 Simdo: celiachia, diabete e obesita. A confronto esperti e studiosi - Per Sempre News
Al congresso, che e stato dedicato al segretario nazionale di Simdo, Paolo Antonio
Miserendino, recentemente scomparso, ha preso parte anche l'assessore comunale alla
Salute, Vincenzo Santagada, per portare il saluto della citta e per sensibilizzare su “una
corretta alimentazione e all’attivita fisica per togliere alla Campania la maglia nera di
obesita infantile”

“E il primo congresso nazionale che si celebra dopo l'approvazione di una legge che va
sotto il nome di Misure per la prevenzione del diabete mellito tipo 1 e celiachia — ha
affermato il presidente di Simdo, Vincenzo Provenzano -. Abbiamo dato il nostro
contributo in audizione in commissione Sanita al Senato, dove la Societa ha espresso

pareri che sono stati accolti per estendere la prevenzione a soggetti tra gli 8 e i 18 anni. CRONACA
Una legge gia finanziata con circa 4 milioni di euro per anno, per i prossimi tre anni, per

fare uno screening accurato che permetta di individuare precocemente i bambini che
potrebbero diventare diabetici. In Italia, ci sono circa 250.000 persone sofferenti di
celiachia che non sono state diagnosticate, cid significa che vanno incontro ad infertilita, a
disturbi importanti dell’apparato digerente e, non ultimo, alla possibilita di sviluppare
neoplasie”.

Tra gli argomenti trattati, durante il XXII° Congresso nazionale di Simdo, c’é la tecnologia
applicata al diabete. Recenti studi internazionali, infatti, hanno stabilito che, tra le persone
che fanno terapia insulinica, la scelta di un holter glicemico non & l'ultima ratio ma la
soluzione preferita, con la necessita di estendere conoscenze opportune agli operatori. E,
Simdo, in questo, & stata pioniera. Inoltre, & 'anno della nascita di importantissime
molecole che allontanano la chirurgia bariatrica, farmaci che consentono un dimagrimento
a due cifre, con la perdita del 20% del peso corporeo. La sfida & renderli alla portata di

tutti, visto che il loro costo & ancora esorbitante.

“La Societa italiana di metabolismo, diabete e obesita ha l'obiettivo primario di correggere

la malattia attraverso la modifica dello stile di vita, la dieta e l'attivita fisica. La Simdo ha

anche un altro obiettivo importante che e quello di diffondere la tecnologia nella cura del

diabete. A cio tende il Congresso, affinché si estendano a tutti gli operatori la conoscenza
e l'applicazione della tecnologia alla malattia, prevalentemente quella di tipo 1. E qui,
infatti, che sono stati raggiunti obiettivi importanti, garantendo al paziente diabetico, GLIINCIUC

insulino trattato, di mantenere stabile, nell’arco delle 24 ore, lomeostasi glicemica senza

alcuna alterazione, con una qualita di vita migliore e uno stato di salute eccezionale” ha a} Gli inciuci WE davvero la fine de...

spiegato il consigliere nazionale di Simdo e componente del comitato scientifico, Salvatore
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